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Актуальность.
Интерес и внимание к народному искусству, в том 

числе музыкальному, в последнее время в нашей 
стране еще более возрос. Все чаще говорят о 
необходимости приобщения детей к истокам русской 
культуры, о возрождении народных праздников с их 
традициями. Значение различных форм русского 
фольклора в музыкальном образовании дошкольников 
трудно переоценить. Ведь, приобщая детей к 
народному творчеству, мы тем самым приобщаем их к 
истории русского народа, к нравственным 
общечеловеческим ценностям, которых так не хватает в 
наше неспокойное время. Нельзя не отметить роль 
народной культуры в духовно-нравственном 
воспитании дошкольников. 



Вид проекта: информационный, краткосрочный 
(с 25 октября по 15 ноября)
Участники проекта: 
дети старших групп, воспитатели, музыкальный            
руководитель, родители.
Цель проекта:
приобщение детей к истории и традициям 
православной культуры через знакомство с      
народным праздником.



Задачи: 
Образовательные:
- формировать у детей устойчивый интерес к народному творчеству, 
желание знакомиться с разнообразными жанрами фольклора на примере 
православного праздника «Кузьминки»;
- активизировать представления детей о народных праздниках, обычаях и 
традициях русского народа;
-обогащать словарь детей старинными названиями осенних месяцев, 
приметами, сзязаными с этим праздником;
Развивающие:
-развивать интерес детей к малым фольклорным жанрам - прибауткам, 
пословицам и поговоркам, к народным играм;
- вызвать интерес к русским народным праздникам;
-расширять знания о народной культуре, обычаях, обрядах, праздниках; о 
труде и быте крестьян;
Воспитательные:
-воспитывать любовь к истории и традициям русской культуры;
-воспитывать уважение к труду людей;
-вовлечь родителей в совместную деятельность по реализации проекта по 
приобщению детей к истокам русской национальной культуры.



Методы и формы работы
Словесный метод (беседа, пояснения, чтение
художественной литературы)
Наглядный метод (рассматривание картин, 
иллюстраций).
Практический, игровой (разучивание и 
проигрывание русских народных игр) 
Ожидаемые результаты
1. Дети имеют представление о престольном 
празднике «Кузьминки».
2. Знают и называют старинные профессии –
кузнец, столяр, плотник, мастерица по 
вышиванию и рукоделию.
3. У детей появился интерес к русскому 
народному фольклору, к народным праздникам, 
играм, забавам. 



Этапы реализации проекта:
I. Организационно-подготовительный
- Обоснование актуальности темы, мотивация ее   

выбора;
- Определение цели и задач проекта;
- Подбор литературы, пособий, атрибутов;
-Обсуждение с родителями детей вопросов, 

связанных с реализацией проекта;
- Составление плана тематических мероприятий



II. Основной - практический
- Непосредственно-образовательная   

деятельность с детьми.
- Совместная деятельность.
- Самостоятельная деятельность детей.
III. Заключительный
- Обобщение результатов работы
- Анализ деятельности
- Праздник-посиделки



3 этап – заключительный.
Презентация проекта
1.Оформление альбома «Русский народный 
костюм»
2. Народный праздник "Кузьминки". 
(Приложение2)
3. Консультация для родителей "Кузьминки -
по Осени поминки"
4. Оформление летбука "Кузьминки"
5. Оформление папки «Кузьминки»
6. Мастер-класс «Подкова Счастья»
7. Создание книжки-раскраски «Народные 
промыслы»
8. Оформление картотеки «Русские 
народные игры»



Ожидаемые результаты

1. Дети имеют представление о престольном 
празднике «Кузьминки».

2. Знают и называют старинные профессии –
кузнец, столяр, плотник, мастерица по 
вышиванию и рукоделию.

3. У детей появился интерес к русскому 
народному фольклору, к народным 
праздникам, играм, забавам. 



Иллюстративный 
материал с 

изображением 
народных ремесел

Материально-техническое и 
методическое обеспечение проекта

Ноутбук

Дидактический 
материал: 
картотека 

«Народные игры»

Иллюстративный 
материал: папка 

«Кузьминки», 
альбом «Русский 

сарафан»

История
Кузьминок.

Мультимедийная
презентация



Мониторинг образовательно-педагогического 

процесса по теме: “Что мы знаем о 

Кузьминках?»

Методы 
исследован

ия

Наблюдение

Иллюстрации

Беседы     

Создание 
проблемных 
ситуаций



Цель этого мероприятия – знакомство детей с православным 
праздником «Кузьминки», развитие интереса к русскому 
фольклору, воспитание уважения и любви к русской культуре.

В зале ребят встречала гостеприимные Хозяюшки. Они 
познакомили детей с традициями и обычаями этого праздника, 
с народными приметами и поговорками.
«Гости» узнали, что Кузьма и Демьян были искусными 

кузнецами, а также слыли в народе знаменитыми врачами, и 
могли исцелять людей даже добрым словом.

А ещё ребята узнали, что праздник «Кузьминки» - это 
прощание с осенью и встреча зимы. В старину, в этот день люди 
собирались на посиделки, пели песни, играли в игры и водили 
хороводы . А объединил всех всех веселый танец «Русский 
перепляс»

Праздник Кузьминки.



Дети инсценировали русскую народную песню «Во 
кузнице», играли в русские народные игры «Журавлины
долги ноги», «Селезень и утка». В гости к детям приходил 
Кузьма и выбирал себе невесту.



Праздник Кузьминки





Мастер-класс
«Подкова на    счастье»

Затем прошел мастер-

класс «Подкова на 

счастье». Дети узнали,

что подкова  является 
оберегом  для  дома, что 

ее прибивают на двери

или над входом.

Каждый с праздника  

ушел с подковой на

счастье.



«Подкова»



Экскурсия в русскую избу.
Дети познакомились с предметами старины, с русскими 

народными костюмами, узнали много интересного о жизни
наших предков, о русских народных ремеслах, о старинных   
профессиях.



Игра на русских народных 
музыкальных инструментах



Дидактический материал



ЧУДО МАСТЕРА






