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1. KoMIuIeKkC OCHOBHBIX XapaKTEePUCTUK MPOTrPAMMbI
1.1. [losicHUTEBHAS 3alIUCKA

[Iporpamma «HeiliporumHactuka» 1 jgered 5 - 6 JeT, sBiIseTcs
HEOThEMJIEMOI 4acThIO JOTIOJTHUTENbHON o0ureo0pa3zoBaTeabHON
(o61epa3BUBaOIICH) MPOTPaMMbl MYHUIIUTIAIBHOTO OFOJI)KETHOT'O JTOIIKOJIHHOTO
o0OpazoBaTenbHOTO yupexaeHus «Jlerckoro cama Ne248».
[Iporpamma paspaboTraHa C y4eTOM HOPMATUBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB:
l.®enepanbubiii 3ak0oH PO «O06 o6OpazoBanuu B Poccuiickoit ®enepanuny
0129.12.2012 Ne273—D3;
2.IloctanoBnenuem IlpaButensctBa Poccuiickoir ®enepanuu o 15.09.2020
Nel441 «OO6 ytBepxknenun I[IpaBuil oka3zaHusl TUTATHBIX 00pa30BaTEIBHBIX
yCIyT»;
3.Ilpukaz MunuctepctBa npocBemnieHuss P® ot 27.07.2022 Ne 629 «O06
yrBepkaeHun [lopsiaka opraHuzaluu M OCYIIECTBICHUS 00pa3oBaTeIbHON
NEeSTETBHOCTHU IO IOMOJHUTEIBLHBIM 00111e00pa30BaTEIbHBIM MPOTrpaMMaM»;
4. TlocraHoBinenne [71aBHOrO TOCYJApCTBEHHOTO CaHUTapHOro Bpada P
CanlluH ot 28.01.2021 Ne 2 2.1.3684-21.
5. YcraB MyHUIMNAIBHOTO JOMIKOJIBHOTO 00pa30BaTENbHOTO YUPEKIACHUS
MBIOY «/lerckuii cag No248».
JlononmuutenbHas — oOmieoOpa3oBaTenbHas —(oOIiepa3BUBarOIIas) MporpamMma
MBJIOY «Jletckmit cam Ne 248» na 2024/2025 ydeOHbIN roj pa3paboTaHa s
neTeidl B Bo3pacTte OT 5-6 JeT, HampaBi€Ha Ha KOHKPETHBIE BUIbI IIATHBIX
o0pa3oBaTeIbHBIX YCIYT, KOTOPHIE TMOIB3YIOTCS CIIPOCOM.

Hanpasiaennocts IIporpaMmmsbl: COLIMAIbHO-TYMaHUTapHAasL.

HoBusna IIporpammbl: 3akiro4aeTcsi B IPAKTUYECKOM NPUMEHEHHU
METOJOB W TMPUEMOB JIETCKOM HEWPOICUXOJIOTUH, pPa3padOTaHHBIX s
PO UIAKTUKNA ¥ KOPPEKIIMKW HAPYIICHUH Ha CEHCOMOTOPHOM YPOBHE peOCeHKA.

Ot MCTOAbI YJIYy4YIIarOT IIaMsATb, BHUMAaHUC, pCUb, IIPOLCCCHI IIMCbMa W YTCHHU,



IIPOCTPAHCTBEHHBIC MPEICTABICHUS, MEJIKYI0 U KPYIIHYIO MOTOPHUKY, CHHMKAIOT

YTOMJIIACMOCTD, ITOBBIIIAIOT CIIOCOOHOCTH K IMPONU3BOJIBHOMY KOHTPOJIIO.

[IporpamMmma cocTaBieHa Ha OCHOBE METOJA 3aMEUIAIOIIEr0 OHTOIEHE3a
A.B. CemeHOBHUY, CyThb KOTOPOTO COCTOMT B TOM, YTOOBI BUIETh NpPOOENIbI B
MICUXOMOTOPHOM DPa3BUTUM U Yepe3 CHUCTEMY ONPEAEICHHBIX YNpaKHEHUN

BOSIICI\/’ICTBOBaTB Ha HUX.

AKTYaJIbHOCTD IIporpammbi: Heiiporicuxomoruueckue yIpaXHEHUS
NpeACTaBIsieT COOOM KOMIUIEKC TEJIeCHO-OPUEHTUPOBAHHBIX  YIPAKHEHUH,
MO3BOJISIIOIIMX Yepe3 TeI0 MITKO BO3AEHCTBOBATH HA MO3TOBBIE CTPYKTYPBI.
B pesynbpraTe pebeHOK Jydlne aganTUPyETCs K HM3MCHCHHSM, HAYMHACT JIerde
YUHUTBCS U YCBAUBATh MH(POPMAIIMIO Yepe3 TUMHACTUKY U UTPHI.

Ornuunrtenbubie  ocobeHHocTu  IIporpammnbi: Hewnporumnactuka  u
KUHE3UOJOTUYECKUE UTPHl U YNPAXKHEHUS CHHXPOHU3UPYIOT pabOTy MOIyIIapuid,
CIIOCOOCTBYIOT ~YJYUIIEHUIO 3allOMUHAHMS, VYIYYIICHUIO BOCIPUATUS PEUH
cobecennuka (poauTenel, memarora M APYrHMX JeTel), BBI3BIBAIOT CTOUKUUN
UHTEpeC y peOCHKa, AKTUBHO KOHIICHTPUPYIOT €r0 BHUMAaHHE, MO3BOJSIOT OBICTPO
NEPEKITIOYUTHCS C OAHOU JAESITEIIbHOCTH Ha JPYTYI0, YTO CIIOCOOCTBYET OBICTPOMY
BKJIFOUEHHUIO peOeHKa B 3aHsATHE. KHHE3HOJOTHYeCKre UTPhl U 3aIaHUsI OKa3bIBAIOT
0JIaroTBOPHOE BIUSHUS HA PA3BUTHE TICUXMYECKUX TIPOIECCOB: IMaAMSITH,
BHUMAaHMS,  MBIIUICHUS,  NIPOLECCOB  BOCHPUATHUS,  IPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJICTABIECHUN M IPOLIECCOB CAMOPETYIAluU. Bo Bpemsi peryisipHbIX 3aHATHN
MPOUCXOIUT CTAOMIM3AIMS SMOIIMOHATBHOTO (DOHA, PACKPHITUE BHYTPEHHETO
MOTEeHIMana peOEHKA, MOBBIILIEHHE YPOBHS CAMOOLICHKH.

Anpecat I[IporpamMmmbl: nporpamMma paccuMTaHa Ha 00y4eHHe BOCIIUTAHHUKOB C 5
70 6 Jjer.

O0bem u cpok ocBoeHusi IIporpaMmmbl: mporpammMa paccurTaHa Ha 9 MecsueB

o0y4eHus, Bcero 74 yueOHbIX yaca.



Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pPa3oBaTeJIbHOIO mponecca: gopMa 3aHATUNH —
noarpymnmnosasd. ['pymnmna mno Bo3pacty 5-6 JeT, KOJUYeCTBEHHBIN cocTtaB — 10 12
YEeJI0BEK.

Pexum 3ansiTuii: 3ansatus nposoadrcs ¢ 03 centsOps 2024 roga no 29 mas 2025
roja 2 pa3a B HeJEeJ0, 10 BTOPHUKAM M YEeTBEpraM, BO BTOPOU MOJOBUHE IHS.
[IponokuTenbHOCTh 3aHATHM B rpymnmax: 5-6 ner— 25 wMuHyT. OOmiee
KOJMYECTBO 3aHATUHN B y4eOHBIN ro1 — 74.

Koncyabranum s poaurteseii: kaxasie BTOpHUK 1 yersepr ¢ 18.00 o 19.00.
[IpoBoasSITCS MHANBUIYATBHHO.

3HaHUE BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEW JeTei MaéT BO3MOXKHOCTh HAXOIUTh
oonmee addexTuBHBIE CHMOCOOBI  YINPaBICHHUS TCHUXUYECKUMHU TIpolleccaMu
pe6Enka.

B nomkonsHOM mepuose JETH Pa3iIMYHBIX BO3PACTOB 3HAYMUTEIHHO
OTJIMYAIOTCS MO CBOEMY pa3BUTHIO. [103TOMY B TOLIKONBHBIN Mepuos 00ydeHus
HEHpOTMMHACTHKE JeTH MAENATCS Ha TpPyNNbl B COOTBETCTBUU C BO3PAaCTOM

BOCIIMTAHHUKOB: OT 5 a0 6 neT.

Bo3pacTHble 0co0eHHOCTH aeTeii 5-6 Jer
BospacTt 5-6 ner - 3T0 cTrapumuid JOMIKOJBbHBIA BO3pacT. OH SBIAETCS OYEHb
BOXHBIM  BO3pacTOM B  Pa3BUTHU  ITI03HABATECIBHOW  cdepsl  peOeHKa,
WUHTEIJICKTYaIbHOW W JIMYHOCTHOW. Ero MOXHO Ha3BaTh 0a30BBIM BO3PAcTOM,
KOTZia B peOeHKE 3aKIaJbIBAIOTCSI MHOTHE JTMYHOCTHBIE KauecTBa, (hOPMHUpPYETCs
obpa3 «SI». Bo3pact matu aeT — MOCHeTHUN U3 JOIIKOJBHBIX BO3PAcTOB, KOTIa
B TCHXHWKE peOCHKa TMOSABIAIOTCS MPUHIMIIMAIBHO HOBBIE O00pa30BaHUS:
dbopMupyeTCsi MPON3BOILHOCTh MCUXUYECKUX IMPOIECCOB BOCIPUSTHUS, TTAMSTH,
BHUMAaHUS, MBIIIJIEHUS, BOOOpPaXXEHUS— U CIIOCOOHOCTh YINPABIATH CBOUM
MOBEJICHUEM; W3MEHEHHUs B 00pa3e-S; OTHOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMHU MEPEXOIAT
Ha NPUHUWIHMAIBHO HOBBIM YypOBEHb. Maer mpouecc akTUBHOTO CO3pEBaHUS
opranu3ma. MHTEHCMBHO pa3BUBAaeTCS KOOpAMHAIMs MbIlll Kuctu. OOmiee

du3nYecKoe pa3BUTHE TECHO CBSA3AHO C PAa3BUTHUEM TOHKOM MOTOPUKH peOCHKA.
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TpeHupoBKa MNaIbLUEB pPYK SABISETCA CPEACTBOM IOBBILICHUS WHTEIUICKTA
peOeHKa, pa3BUTHUS PEUU U MOATOTOBKHU K IMHCHMY.

1.2. Ileasn, 3agayn 1 npuHuunsl [IporpaMmmel
Hear IIporpammel:  PazBurne U akTUBU3aLMs  MEXIIOJNYLIAPHOIO
B3aUMOJICUCTBUSA IIOCPEICTBOM VICIIOJIb30BAaHUSA KUHE3UOJIOTUYECKUX
YIPaXHEHUH .
3agauu:

PasBuBaroiue:

- pa3BUBaTh MEXIIONYIIAPHBIE CBS3M C TOMOIIBI0 HEUPOJAMHAMUYECKOM
TUMHACTUKH, TIOCTPOCHHOM HAa OCHOBE KHHE3UOJOTUYECKUX YIPaKHECHUH,
MaHyaJIbHBIX W IICHXOMOTOPHBIX UTD;

- pa3BUBaTh INO3HABATEIbHBIE CIIOCOOHOCTH M MBICIHUTENIBHBIC OINEpalNH Y
JIOIIIKOJIBHUKOB; - Pa3BUBATh MEJIKYI0O MOTOPUKY PYK, 3pUTEIbHO-ABUTATEIbHYIO
KOOPJMHAIMIO, TPOU3BOJIBHYIO PETYIIAINIO ABHKCHHUI;

- CTUMYJHUPOBATh PEUYEBYIO aKTUBHOCTb Y JACTEH.

- O6D330B3T€JII>HI>IG:

- AKTHUBHU3UPOBATb I03HABaTEIILHBIN HHTCPCC,

dopmMupoBaTh MPHEMBI  YMCTBCHHBIX JICWCTBUH  (aHamW3, CHHTES,
cpaBHEHHE, 00001IeHUE, KiTacCH(pUKAITUS, aHAJIOTHS);

- dbopmupoBaTh 0011Ie yucOHBIE YMEHUS U HAaBBIKU (YyMEHHE OOIyMBIBATh U
IUTAHUPOBATh CBOW JCHCTBUS, OCYIIECTBISATH PEIICHWE B COOTBETCTBUU C
3aJIaHHBIMU TIPABUIIAMH, TIPOBEPATH PE3YNILTAT CBOMX JICUCTBUH U T.11.);

- ¢dopMHupOBaTh UHANBUIYATHHBIE TBOPUYECKHUE ITOCOOHOCTH JIMYHOCTH.

- BocouratenbpHBIE:

- BOCIIUTHIBATH y JIETEN K YMEHHIO padO0TaTh B KOJICKTHUBE;
- BOCIIUTHIBATh HACTOMYMBOCTb, TEPIEHUE, CIIOCOOHOCTh K CaMOPEryJsIUU
JEVUCTBUN U CAMOKOHTPOJIS.
1.3. Coanep:xanue IlporpamMmmsi.
Oco0ennoctb 00y4yenus no Ilporpamme:

[IporpamMma comepKUT caeayronue TeMaTH4eckrue OJI0Ku:
7



1. Yay4uenue M03roBoro KpoBooopaueHusl.

Ha nauvanbHOM cTaiuu ynpaKHEHUS! HAMPABJICHbI, B OCHOBHOM, Ha YJIYUIlICHUE
(GYHKIIMOHUPOBAHUSL ~ TOJKOPKOBBIX  CTPYKTYp,  YJAYUILIEHHS  MO3TOBOTO
KPOBOOOpAIIleHHs], TOBBIIICHUS PAOOTOCIIOCOOHOCTH:

- IbIXaTeJIbHbIC YIIPAKHECHHUS;

- IJ1a30/IBUTaTENIbHBIC YITPAXKHEHUS.

2. Pa3BuTHe ABHraTe/ibHON, MPOCTPAHCTBEHHOI cdepbl, n3yueHue odpasa
dusuueckoro «5».

Bonbioe BHUMaHuE yAENSETCS Pa3BUTUIO MEJIKOM MOTOPUKH: MHOTHE
YOPOKHEHUST  MPOBOJATCS € IEJbI0  YAYUYIIEHHUS  MEXIOIYIIApHOTO
B3aUMOJICHCTBHUSI.

Bunpl nesarenbHOCTH, CIOCOOCTBYIONINE PA3BUTHIO METKOW MOTOPHUKH.
IManbunKoBBIE HTPHI U YHPAKHEHUS

-ATPbl MAHUITYJISIUY;

-CIOKETHBIE NTAJTbYMKOBBIE YIIPAKHEHNUS,

-MMAJIBYUKOBBIE YIPAKHEHUS CO 3ByKOBOM T'MMHACTUKOI;

-MAJIYUKOBBIE YIPAXKHEHUSI B COUETAHUU C CAMOMACCAaKEM KHCTEN M NabLEB
PYK;

- paboTa CO CUETHBIMU MAJIOYKAMU;

- YIPaXKHEHUS ¢ TOPOXOM, (hacobio, MEPCTAHON HUTHIO;

- UTPBI — LIHYPOBKH,;

- UTPBI C KOHCTPYKTOPOM.

BriCOKHII ypOBEHb pa3BUTUS MEJIKOW MOTOPUKH CBUIETEIBCTBYET O

(GYHKITMOHAIBHON 3pEI0CTH KOPBI TOJIOBHOTO MO3Ta.

3.YayuluieHue caMoperyJisium.
brioku ynpakHeHHi1 HanpaBIE€HHbIE, HA PA3BUTUE CAMOPETYJIALINN peOCHKA:
1. VYnpaxhHeHus, HanpaBlICHHbIE HA Pa3BUTHE MPOU3BOIBHBIX JIBIOKCHUHN U

CaMOKOHTPOJISL.



2.  YmpaxHeHUs, HalpaBJICHHbIE HA Pa3BUTUE MIPOU3BOJIBLHON aKTUBHOCTH,
dbopMupoBaHUE HYMOIIMOHATILHON U BOJIEBOU CeEpHI.
3. YnpaxxHeHus, HallpaBJI€HHbIE HAa PA3BUTHE MICUXUYECKONW CAMOPETryJIALHH,
CIOCOOCTBYIOUIUE YCIIOKOECHUIO U CHATHIO HAIIPSDKEHMUS.
B kxoMIulekc 3aHATUN HAmnpaBiICHHBIX HAa pPa3BUTUE CAMOPETYJALMU JETEu
HEOOXOJMMO BKJIIOYATh JbIXaTEIbHBIE YINPAXKHEHUS, MAacCaX, PpPaCTIKKH,
noctuzoMerpuueckyto penakcanuto ([IMPC) u ayToreHHyr0 TpPEHUPOBKY.
Yayuumenue comatudeckoii cepsnl pedeHKa.
VYiayuimieHre  COCTOSHUSL ~ cOMaTH4eckod  cdepbl pedeHKa MPOUCXOJIUT
IOCTETIEHHO, KOTJa YyiydyllaeTcss (PYHKIMOHUPOBAHHE MO3TOBBIX CTPYKTYP,
perynupyomux padboTy BHYTPEHHUX OpPraHOB, a Takke Korja y peOeHka
MOBBIIIAETCS CAMOKOHTPOJIb B chepe TEIECHOCTH.
1.4. IlpuHUMNIBI ¥ MOAXO0ABI K (POPMHUPOBAHUIO MIPOrPAMMBI

IIpyHIMI  CO3HATEJNBHOCTM M AKTHBHOCTH - HAILCJIMBAaeT Ha
(dopmupoBaHue y neredl riry0OKOro NMOHMMAHHSA, YCTOMYMBOI'O HMHTEpeEca,
OCMBICJIEHHOI'O OTHOILIEHMS K II03HABATEILHOW JESATEIBHOCTH.
- IIpuHIMI AKTUBHOCTH - NIPEAIIONIATAET Y YYalluXCs BBICOKYIO CTEIIEHb
CaMOCTOSITEIIbHOCTH, MHULIMATUBBI U TBOPYECTBA.
- [IpuHUMI HArJSAAHOCTH - OO0S3bIBAET CTPOUTH IpolLEcC OO0y4YeHHs C
MaKCUMAaJIbHbIM HCIOJb30BaHUEM (OpPM NPUBICUYEHUS OPraHoB YYBCTB
YEJI0BEKA K IIPOLECCy IMO3HAHUA.
- IIpuHIMI CHCTEMATHYHOCTH M IOCJIeI0BATEIBbHOCTH IIPOSIBIACTCS BO
B3aMMOCBSI3M 3HaHUM, YMEHMI, HaBbIKOB. CHCTEMa MOArOTOBUTENIBHBIX U
MOJIBOAAIINX JICMCTBUM TIO3BOJAET MEPEUTH K OCBOCHUIO HOBOTO H,
ONMMpasiCh Ha HEro, MPUCTYNUTh K IIO3HAHMIO NOCIEAYIOLIEro, Oosee
CJI0’KHOI'0 MaTepuaa.
- [IpyHIMI  JOCTYNMHOCTH W WHAMBHAYAJIM3ALUM OCYIIECTBIISIETCS Ha
OCHOBE OOIIUX 3aKOHOMEpHOCTeNH oOyueHusi U BocnuTaHus. Onupasch Ha
MHIUBUYaJIbHbIE OCOOCHHOCTH, MEJaror BCECTOPOHHE pa3BUBAET peOEHKA,

IJIAHUPYET U MPOTHO3UPYET €ro pa3BUTHE.
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- IIpyHIMN  HenmpepbIBHOCTH BBHIPAXKAET 3aKOHOMEPHOCTH IOCTPOEHHUS

03J0POBJICHUA KaK HCJIOCTHOI'O IIponecca. On TecHoO cBs3aH C IIPHUHIOUIIOM

CUCTCMHOI'O 4YCPCAOBaHUA HAI'PY30K U OTAbIXA.

1.5. Iliiannpyemble pe3yabTaThbl

B cooTBeTcTBUM C MHOCTaBICHHBIMU oeJsiMUu M 3aJladaMK IIpOrpaMMbl  ITIOCJIC

OCBOCHHUA COACPKAHUA IIpOorpaMMbl OXHAAIOTCA CICAYIOIIHUC PCE3YJIbTAaThl B

COOTBCTCTBHU C BOSp&CTHOfI prHHOfI BOCIIMTAaHHUKOB.

I/IFpBI U YHOPAKHCHUA TMO3BOJIAT CO3M4Th HOBBIC HeﬁpOHHBIe CBsA3HU U YJIYUIIHUTH

MEXKIIOJIYIIApHOE  B3aUMOJICHCTBHUE,

KOTOpPOC ABJIACTCA OCHOBOM pPa3BUTHUA

HWHTCJJICKTA, IMO3BOJIAAT BBIABUTDL CKPBITHIC CIIOCOOHOCTH pe6eHI<a U paClInpUuTh

I'paHUIBI BO3MOKHOCTEH €ro MOo3ra.

K koHIly ocBoeHMs MpOrpaMMBbl y JieTeit Oy1eT c(popMUPOBAH YCTOMUUBBIN

HHTCPCC K JIOTUYCCKUM 3aJaHUAM, IBUTATCIIBHO-MOTOpPHAA C(bepa;

IloBrICHTCH YPOBCHb PA3BUTHA BBICIIUX IICUXUYCCKUX IIPOHCCCOB: IIaMITh,
BHUMAaHHEC, MBIIIIJIICHUC, B006pa}KCHI/I€; BOCIIpHUATHUC,
Byner Goiiee pa3Buta cuctemMa caMOPETYJISIIHH, pa00TOCTIOCOOHOCTb.
2. KoMIuIeKC OPraHu3aluOHHO-TIeIarOru4ecKnX yCJa0BHH
2.1. KanengapHubiii y4yeOHbIN IJIaH
Kanengapublii yueOHbIN NJI1aH 1J1s IeTeil rpynnsl 5-6 et
HaumenoBanue Bos- Koia-Bo IIpo- KonnuyecTBO 3aHATUHA B MeCHALL Koan-
yCIyTH pacTHas 3aHs- JIOJKH- YECTBO
rpyImma THUN B TeJb- 3aHATHI
¥a)
HeJe- HOCTD gl 2| =2l & 2| & a B IOJ C
ol & Sl gl B
JIFO samsns | & 9] & 9| & £| & 3| 03.09.
sl Bl B S| Bl & B g S
B JICHb = < g o & 2, =| B 2024 o
° 29.05.
2025
Hetiporumuactu 8 |[10/8 8|7 |8|8]9 8 74
p 5-6 mer 2 25 MuH
Ka
Kanengapupiii TeMaTH4eCKMH IUIAH
Copneprxanue paboThI
Ne| Jlara Koppekn | JIpixareabnsl| Camomaccax I'nazons KorantuBn | OT™MeTKa
MOHHBbIE e HraTelb blii 0
ABUKEHU | YIPaKHEHHUS HbIE TPEHUHT BLINOJIHE
i Tea, yIhpaskHe HUH
KHHE3H0JI0T HHSA
HYEeCKHE
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ynpa:kHeH!

s VIS PYK
CEHTSBPb
1 T/ «Kauenmy, «Pactupanue «BecHykn,
03.09.2024 | «Kauanue JaOHEN», «KnyOHukay,
rOJIOBOWY. «3akpoeM
2 Vipaxnen | «Bosaymner | «bpacneruxy, TJIa3KW» H
ue ¢ 1 1apuK», «Haymaukm»
05.09.2024 | nrsrauKani
3 «Becs» «/dprmum «CHsATHe «Pucyem
HOCOMY, nepyaTKu» JBYMSI
10.09.2024 B pykamm»
4 «Benocunem»| «Cpeuar «JIOTOHSUIKI» «BopoTa»
12.09.2024 «EHOTBI»
5 «Kynauku — | «llognumu, | (C «CBoGoay
17.09.2024 | TATOLIKID) | IEPHKH,ABIIINY| gapaHammom» «B3rmin | mpuanecce»
6 «Kynauku — | «Bunnu- «C MaccaxHbIM BJIEBO «UT0 316Ch
19.09.2024 | gonnvxern . | MATOM BBEPX? | jpminee?y
7 «Xomunkm», | «Herpanemuk | «Camomaccax «CamoKKN
24.09.2024 » yuem» nns Tanedxkny
) «Koneuko» | «Kocum «YuTKa» «I'maskn»  [“«Opuentupyem
TpaBy» ciB
26.09.2024 IIPOCTPAHCTBE»
OKTABPH
9 «Koneno — | «Mmenunubl | «Konkypc
01.10.2024 | J1OKOTb», HITHPOTY PUIECOK» «Huroukn»
10 «Yx0— «Apomathbl | «O0e3psHa «Hacp» 346
HOC» HIBETOK» pacuechIBacT- «3abopunK»
03.10.2024 oy
11| 08.10.2024 | YopaxHeH «MenpHHuIIa
ue ¢ » «Pucyem
«Tpybouka» y
%ﬂ;I/IKaMI/I Py YIUBUCH - | ABYMS PyKaMK>
0
12| 10.10.2024 | Yopaxunen | «Berep» HpumypbC o
ue ¢ D «Octpblie
MAYUKaAMU «KmoTmKu» BEPILHHBD)
Ne3
13 «Kynak — «[Tuenka» «Y3Haii nupara
15.10.2024 | KOTPLOY «Cror " 10 TeH»
«JTakix — «ycu» «viopratu
14 KOJIBIIO» PR ¢ p— o «HeBHumarennb
00yBbY» HbIN
17.10.2024 XYROKHUIO
15 ;g;gglggw «EAKUIO) Vaumcst GbITh
«[Inna» BHHUMATEJIbHBIM
22.10.2024 «ITorpeem | 1?
16 «3asu- «baboukmn» IIA3KIDY
Ko3a» «Ilypynosépt «ITomMoLIHHAK
24.10.2024
17 «Koneuxkn» | «JIucroman» «Cnenu 3a
«VTKAa XRATAET Tonapkiy
YEPBIIKOBY kapanjam | «lionap
29.10.2024 oM»
18 «3oomnapk» | «OauH K «MBbITBE «Bpamaem
JIBYM» TOJIOBBI» «I"apMOHB»
31.10.2024 (Bapuanr 1) riaa3KkaMm»
HOSBPH
19 «Cunau» «/Ipmm mox | «MbiThe
05.11.2024 cueT» TOJIOBBD» «Kauenm»
. (Bapuanr 2)
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«3alvuK —

«YIKny

20 «Tanmkie
07.11.2024 | KOTPHO” PYHKH JTanexo- «TpyosD,
21| 12.11.2024 | «Kactprone | «MasTHUK» Git3koy | (MAIIHHbL
ka — «3110pOBaeMCs» elLyT
KpBIILICYKa OMOI»
22 «3aluuK, «Hameuka» o «Foc(’lr)n
KO3a, «Oxepenbe» Jenb(pUuHYNKa
14.11.2024 BUJIK2) «Babouxa- | J€HO»
23 «3MenKa» «by0muK» nsetoxy | «IIpuHuecc
19.11.2024 «WUnem B roctu» BI»
24 «JIarymxka» | «'pudbox» «JTo0- «IloTporaii u
21.11.2024 110 00poI0K " 3aTIOMHI
« »
25 «®Donapuk» |«bapabaHmuK | (nazkn K «HoBoroanu
26.11.2024 i OTJBIXAKT» € O IapKM»
26 «Hoxunup» | «Iloxmem «CorpeBaHue «IToBOPOT | «MpmuHbIE
28.11.2024 L A BI a3 | XBOCTHKH»
JAEKABPH
27 «ITepexkpec | «Cmymian «C naem
THas XJIOTIKU U POXKICHUS» «Bomed
X0160a» JIBIIITID) Hast «Y By
03.12.2024 naJovKay
28 Ynpaxuen | «llokauait «CHsiTne
ge6cI/IKaMI/I HIPYIIY? fiepaatiin «opuzon | «KiryOxkm»
05.12.2024 N}gl 1 TaJIbHAS
29 «/lomuk» «Beprymka» | «JloroHsuikm» BOCBEMEPK
a «JInca c
JUCATAMM
10.12.2024
«bnuHunkm» | «/lynouka» «bpacneruk»,
30 Ay P «IackoBo | Cyeronni»
12.12.2024 e
31 SgggngK_ gﬁ)e)pz[mbm ﬁgﬁfﬂfn» conupluK | «JIormueckue
17.12.2024 | 114 TOYKA» o» 3aJTa4YKH»
32 «Jlom- «Hanyit .
eXKHK- LIAPUK» «IIpsarku B
3aMOK» «Tpybouxa» «Barysy | MapKe»
19.12.2024 BICBO
33 «XOAWIIKW» g}e:[Tepe;so Ha paepy | ¢ BATOMHI
Py «Knrounkn» KO
24.12.2024
34 «Exux» «Ciyman «UHeOypamika» .
Cg&ﬁ% CBIMSKO =1 Te b Hstmxm»
26.12.2024 A JATICKO>
SSHBAPD
35 «IIpprxkn «Bepx — | «Cnonux» .
Ha MECTe» BHH3» «bananaikn»
09.01.2025
36 Ynpaxsaen | «Pyku «Becenbii HOCUK» K
ue ¢ BBEPX» pacHast
14.01.2025 | cvEuKaMu «I'mas — | nopoxkar»
) IyTenIecT
37 «lenouka» | «l'ycu S —
16.01.2025 nosieren | «JloMux» «COBEI»
o n»
38 «106104KO «3anyem .
21012025 | @ CBEUY» «Kauvanka» «Hapucy# | «Ormiamsy»
o YEPBIUOK» reoMeTpHU
39 Kynak- «Y nuBu
pE6po- MO «Tenuble HOKKI» yeckue | «['HOMBI»
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23.01.2025 | T1aIOHBY (bI/IprBI»
40 «3aiTimK- «leryx | «paccnabnennoe «3anHbKa | «3BE3IHBIN
28,01.2025 | OXOTHHIY 1> JIATION » ypoxai»
41 «Xyonku», | «yra» «HaymHukny» | «Cnemu 3a
30.01.2025 kapangam | «lapd»
oM»
®EBPAJIb
«Kmang» «3anep «l'ma3Ku OTABIXAT
KU
42| 04.02.2025 IBIXAHI «Hockn»
e»
«3MEHKN» «Cema
43 06.02.2005 op» ¢ «CBOOOTHBIC TIIICYY «3aityaTa
VipaxHeH |«Peryiaupo B pastbie
44| 11.02.2025 gegHKaMH BITHIO) «HypynoBépt CTOPOHBD> | ITriruxmy»
03
45 <<£§£;ISOHT8J‘I ng'I»OBop «Vriea xRATACT «YKpach
13.02.2025 YEPBAUKOBY KOpoHy
e BOCBMEPKa» P «['ma3ku PycamouKin
46 «Kammm» «Jlamomr | «Pactupanue 0 KPYTY» | «Haiiau TeHb
18.02.2025 K J1aloHen» 3701 (her»
47 «d)gamox- «Kauen «bpacnetuk» o
pbIOKa- w» «O30pHUK»
20.02.2025 JIOJI0UKaY &Kpyr»
A8 «Donapuk» | «bapaban N «Y4auMmcst ObITh
UK «MaccupyeMm pydKu» BHUMAaTETHbHBIM
25.02.2025 D
27.02.2025 | «Koneuko» | «Cepau . «Mopranu | «/rpaem u
49 TBIN eK» | «Becenbiid HOCHK» o 3MOMUHAEM
APT
50 «SInmo» «Jlaniku «Becenple HOCUKI c
BBEPX — «Cnarertm»
04.03.2025 BHHU3» «Cnenun
51 «Cnmmerp | «Jlanon | «ITokycsiBanue u ra3aMm»
06.03.2025 | A'HBIC MBBEPX | joyecpiBaHmE» «Karmycra»
PUCYHKH» — BHU3»
«Poxuupy» | «Pyku k K
52 TPYIH «I"'nbkast mes» (OTCHOK €
11.03.2025 pya «IIpoBopH KITyOKOM
VYnpaxuen | «MenbH ple B ..
ue ¢ U1 «BommeOHbIi
53| 13.03.2025 Iﬁygl/IKaMI/I «CoBa» THASKID) |y eviok
0
«JleHuBbIe «Cnyma | «JIo6-moadoponox» A
54| 18032025 | BOCBMEPKH | if clOBa «A ny-Ka,
» u «JTasnexo- cocumTai!»
JIBITIIH
- «JIecenka» | «Jpimun r O3k .
oI «['ma3ku OTIBIXaIOT «ITapoBo3uK»
20.03.2025 CUCTY
«CouHbIIT «Bepry
56| 25.03.2025 gg&) HiKa» «Konkypc «Crtpana
PUHK
_ IIPUICCOK» «Mopran | Haoboportusi»
Kia<MemKH» - _ ey
27.03.2025 | «Kkarn» «lloxkauan
57 HIPYIIKYY «3popoBaemcsi» «OTanuusy
AITPEJIb
cg «PaBHOBec | «HwmxHuii | «PorIOKm» H
ne» TOJT «HoxxHHITBDY
01.04.2025 | 1€ S OILYRPYT Hapucyit | O
«Ilocnymn | «Hacoce» | (Paccnabiennoe KpecT»
59| 03042025 | Bt YK JTUII0» «Tanio
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YnpaxsHeH | «YauBum i
ue ¢ Cs» «['nbkas mes,
60 08.04.2025 KyOHKaMu CBOOOHBIC TUICUM» «benkn»
05 «Commxe
Yrpaxuen | «Mmenu Hue - 1» .
ue C HHBIH «[IpukiroyeHwme
61| 10.04.2025 ?gI/IKaMI/I PO «3p0poBaemMcsi» B OXO16»
0
«Donapuku | «MenbH Taii
62 «Oxepenbey» « L anHbI
15.04.2025 | > Hia» P c Oyaymieroy
«JIesruaka | «Jlamon «LaMoJICT»
63 » uBBepx | «llmmay «3arazku
17.04.2025 — BHM3» IIPOLIJIOTO»
«IIpprxkn «/dyra» 1
64 «IIokyceiBaHuE U «dymaem n
22 04.2025 | Ha MecTe» 1OUCCHIBAHIE «Bomured | apammsupyem»
Kynak- «'ycu Hasj o
- ) «JleBnI#i Oeper,
65 24.04.2025 gggggb» EgneTen «Jlo0-nonbopoiok» | mamouxay MpaBhIiibEpery
«3aluuK, «Y nuBu «OpueHTupyem
66| g 040025 | K033, Mes» «YnuTkay «Bopota» | ciB
i BHJIKAY ITPOCTPAHCTBE
AN
67 «Crnyman, «Betep» | «Pactupanue 3
BBITIOJTHSTI) R0 (0 (703 «3OHTUKI
03.05.2025 &
«[locmymubie| ([Toguu | «“Maccupyem pydaxn» «3akpoeM
TATBYAKI TJTa3Km»
68| 05.05.2025 MU, «[ Ity
ACpKH,
JIBITITA
«Hacoc u Vpaxue | «CHATHE MEpIaTKI»
HaJyBHas
69 10.05.2025 KYKJIa» HHUA B «PucyeM nByms
HOJIOKCH VYnuBuce - | PyKaMn»
uu
aexa 1-2 MpHILYpBEA
12.05.2025 | «IIepexpec | «Cnyma OOe3bsHa » -
70 THas il clloBa  [pacuyechIBaeTCs» «Exuku n
xoa60a» u rpuObI»
JBILITNY
VYnpaxuen | «IloBop «Jlens
71 ue ¢ oT»
17.05.2025 | | o icamu «Jlomur» DPOSKICHUS
Ne5 3 «Hacb»
«Kynauku — | «3aAdyEeM
72| 19.05.2025 | manomxuy ¢ | CBCY” «Kavanka» «300mapk»
Y CII0KHEH.
«bnuHYHKN» ;‘I%leBaH‘I
73| 24.05.2025 |c YCITOKHEH. «Becenbiif HOCHK» «Hapucyii «bykBOBO3»
TeOMEeTpHU
«s16m0uKk0 1 qecxng
74| 26:05.2025 | HepBAHOK» C | (Hacocy «CoBa» dUrypsI» «1630Hme6HHe
YCIIOKHEH. obnaka»

2.2. Kanenpapublii yueOHblii rpadguk

[TpogomXuTeIbHOCTh YUEOHOM HEeTH

2 masa ¢ 17.00-19.00

Bpewms pabotel YupexaeHus

12 gacos
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Hepabouune nuu

Cy06060Ta, BOCKpeceHbe,
Npa3IHUIHbBIC THU

Hauano yue6Horo rona 03.09.2024
OxoHyaHue y4yeOHOro roja 29.05.2025
[IpogomkuTenbHOCTh Y4€OHOr 0 roja 37 Henenb
KosmdecTBo 3aHATUH B Helene/TOT 2/9/74

[IpaznHuyHbIE THU

Jlenb HapoaHoro equHcTBa - 04.11.2024
HoBoroguue npa3aHukH -
01.01.2025-08.01.2025

Jenb 3amuTHuKa OTeyecTna -
23.02.2025

MexayHapOIHbIN JKEHCKUH JIEHb -
08.03.2025

[Ipa3znuuk Becusl u Tpyna -
01.05.2025-04.05.2025

Hens [To6east - 08.05.20245-11.05.2025

Koncynbrauuu ajist poaureneit

Bropnuk u yersepr ¢ 18.00 go 19.00

2.3. YcaoBus peanuzanuu IIporpamMmmbl

MartepuanbHO-TeXHHYECKOe o0ecnieueHue IIporpamMmbi:

o JI/urpsl Ha TOTUYECKOE MBIIUICHHE.

o [lanouku gyist MoAeIMpPOBAHUS.

o OOyuaroniye HaCTOIbHO-TIE€YaTHBIE UTPHI.

o Menkue KOHCTPYKTOPHI U CTPOUTENBHBIN MaTepuan ¢ HabopoM 0OpasIoB.
o [T'eoMerpuueckre MO3avKU U FOJIOBOJIOMKH.

o 3anaHus U3 TETPaJy HA MEYATHOW OCHOBE ISl CAMOCTOSATENIbHON U

KOJUIEKTUBHOM pabOTHI.
o IIpocTeie kapangammy.
o HaGop uBeTHBIX KapaHaAIICH.

o Illabnon ¢ reomeTpuuecKkuMu (GUTYpamu.

o TaHrpamm.

e Msuu paznmu4HOrO pazMepa
o MaccaxHble MIUH

o Memouku

o bamancupsl

2.4. ®opMbl aTTECTAIMH
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@dopmbl  aTTECTalMM MO JOMOJHUTENbHOM oOpa3oBarenbHoil I[Iporpamme
«HeWporumMHacTrka Iy BOCIUTAHHUKOB JIOLIKOJIBHOTO BO3pacTa:
- POBEJICHUE OTKPBITOTO 3aHATHS B KOHIIE Y4€OHOTO MEPUO/Ia.
2.5. Metoguyeckne MaTepuasibl
Oco0eHHOCTH OpraHU3auM 00pa30BaTeJILHOIO MpoLecca

KoppeknmonHo — pa3BuBatoias padboTta ¢ 1eTbMU HalpaBiieHa HAa pa3BUTHE
peuu, JABUTATEIBLHOM KOOpJAWHALIMM, T[aMsITH, BHUMAHUS, MBIIUICHUS,
POCTPAHCTBEHHBIX TMPEJCTABICHUN M, KaK pe3yJibTaTa, MOBBIIIEHUE YPOBHS
WHTEJUICKTYaIbHbIX CMOCOOHOCTEH M aKTUBM3AllUS PaOOThl TOJOBHOTO MO3Ta

(mpaBoro U JeBOro  mosymapuif). OTo  gocturaercs  Onarogaps
CHUCTEMAaTHUYECKOMY BBITIOJTHEHUIO YIIPAKHEHUH U 3aJIaHH:
1. VYrpaxHeHus, CTUMYJIUPYIONIUE ONTUMHU3AIUI0 (PYHKIIMOHAIBHOTO

cTaryca TIJIIyOMHHBIX OOpa3oBaHM MO3ra, T[OJHUMAIOIIME TOHYC KOPBI
NOJIyIIapui MO3ra (JIbIXaTeIbHbIe YITPaXKHEHHS, CAMOMACCaX).

2. VYrnpaxkHeHus:, yaydiiaoinye BO3MOXKHOCTA MpUeMa U nepepadoTKu
uHbOpMaIK (IBUXKEHHS IEPEKPECTHOIO XapaKTepa, HallpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE
MO30JIMCTOrO Te€ja TOJIOBHOTO MO3Ta).

3. YropakHeHus,  yaydllalolde  KOHTPOJIb M PEryJlMpOBaHUE
JEeSTENBHOCTH (PUTMUYHOE U3MEHEHHE TOJI0KEHUN PYK).
4. 3amaHus, HampaBlieHHblE Ha aHaIM3 M CHHTE3 IOJYYeHHOU

uHopManuK, 00yJaroIIre JOTHIECKH MBICIIUTh, KIacCU(PUIIMPOBAThH, 0000IIATh,
CpaBHHUBATh, YCTAHABIMBATH IPUUUHHO-CJIEICTBEHHBIE CBSI3H.

3ananus Ha popmMupoBaHue 0as3uca MOJKOPKOBO-KOPKOBBIX U MEKIOMYIIAPHBIX
B3aUMOICHCTBHM (paboTa ABYMS pyKaMH OJTHOBPEMEHHO).

MeTtoabl 00y4eHUsI:

CrnoBecHblli — 00yueHus (oObsicCHeHHE, Oecema, YCTHOE H3JIOXKEHHE, TUaJIoT,
pacckas).

[IpakTrueckuii — (ynpa>xHeHUs!, UTPbI).

Harnsanserii — (C MOMOIIBIO HATJAIHBIX MaTepUajoB: KAPTUHOK, PHUCYHKOB,
M1aKaToB, (ororpaduii,IeKTPOHHBIX TPE3CHTAIUH ).
Meton npoOIeMHBIX CUTYaIIH

NudbopmarimoHHO-KOMITBIOTEPHBIE TEXHOJOTUU  (DJEKTPOHHBIE TOCOOUS,
MpEe3CHTAIUU, TOKa3 MyJIbTUMEIUUHBIX ~ MaTEPHUAJIOB).

HrpoBbie (pa3BUBAIOIINE UTPhI, COPEBHOBAHUS)
Hcnonp3oBanue  3aHuUMaTenbHOro Marepuana (peOychl, JTaOUPUHTHI,

JIOTUYECKUE 3a/auu UYTPAXHEHUS, AUAAKTUYECKUI MaTepuan)
®opmMbl OpraHu3anuu 00pa3oBaTeJIbHOI0 NMpouecca:

- moArpynmosast — 10 12 4eyoBek;
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- UHAUBHUAYaJIbHAS — IPU BOSHUKHOBEHUU CIIOKHOCTEW YCBOCHHS MaTepHUaia.
D®opMbl OPraHu3aluu Y4e0HOr 0 3aHATUSA:

TpaJULIUOHHBIE;
KOMOMHUPOBAHHbIE;
MPaKTUYECKHUE;
UTPBI.

AJITOPUTM y4eOHOr0 3aHATHSI: 3aHATUE BKIIOYAET B CeOs:
JbIXaTEIbHOE YIIPAKHEHUE;
CaMOMAacCCaK;
IJ1a30/IBUTaTEIbHOE YIIPAKHEHUE;
yIpaXKHEHUE HA MEJIKYI0 MOTOPUKY (KUHE3UOJIOTMYECKOE YIPaKHEHUE IS PYK);
yIpaXHEHUE Ha KPYITHYIOMOTOPUKY;
yIpaXHEHNE KOTHUTUBHOTO TPEHUHTA.
YpaxxHeHUs AaHbl B IOPSAJKE YCIOKHEHUS.
IpyHUMIIBI ¥ MOAX0ABI K OPraHU3ANNH 00Pa30BaTeJIbHOIO MpoLecca:
[IpyHIIMT CO3HATENBHOCTH W AKTHUBHOCTH - HAlleJIMBaeT Ha (POPMUPOBAHUE Y
neTeil  TiyOOKOro TMOHUMAaHHUSA, YCTOMYMBOTO HMHTEpPECa, OCMBICIEHHOTO
OTHOILLIEHHUS K TO3HABATEIbHON JIE€ATEIIbHOCTH.
e [IpyHUMI AKTUBHOCTU - MPEAIOJIATraeT y BOCIHUTAHHUKOB BBICOKYIO CTENEHBb
CaMOCTOSITEJIbHOCTH, MHULIMATUBBI U TBOPYECTBA.
e IlpuHnun HarassgHOCTH - OOA3BIBAET CTPOUTH TMPOIECC OOY4YEHUs C
MaKCHUMaJIbHBIM HCTIOJIb30BaHHEM (DOPM MPUBIICYEHUSI OPTaHOB YYBCTB YEIOBEKA
K IIPOLIECCY TTO3HAHUS.
* IlpyHUOMO CUCTEMAaTUYHOCTH W IOCJIENOBATEIBHOCTH MPOSBISAECTCA BO
B3aMMOCBSI3M 3HAHUW, yMEHUM, HaBbIKOB. CHCTeMa MOArOTOBUTENBHBIX U
MOJABOJAIIMX JIEMCTBUM MO3BOJIAET NEPEUTH K OCBOCHHUIO HOBOTO M, OMUPAsCh HA
HEro, MPUCTYIUTH K MIO3HAHHUIO TTOCIIEAYIOIIETO, O0JIee CII0KHOTO MaTepuaa.
e [IpyHUMO AOCTYNMHOCTM W WHIMBUIYAJIU3aLMH OCYIIECTBIAETCS HAa OCHOBE
o0ImKX 3aKOHOMepHOCTEeW oOydyeHuss U BocnuTaHus. Omnupasch Ha
WHJMBHUYyallbHbIE OCOOEHHOCTH, IE€Iaror BCECTOPOHHE pa3BUBAECT peOEHKa,

IJIAHUPYET U MPOTHO3UPYET €r0 Pa3BUTHE.
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* JlpuHUMI  HENpPEepHIBHOCTH  BBIPAXKAET 3aKOHOMEPHOCTH  MOCTPOCHHS
O3I0POBJIEHMSI KaK LEJIOCTHOro npouecca. OH TECHO CBfI3aH C NPUHIMIIOM
CUCTEMHOI0 YepeOBaHMs HArpy30K U OTbIXA.

CpeacrBa peanuzauuu IIporpammsi:

3aHATHS MPOBOMASTCS CHCTEMATHMYECKHM B CIOKOWHOHM, JOOpOXKenaTeabHOM
oOcTtaHOBKE. BaXXHO TOUYHOE BBIMIOJIHEHUE KaXJOTO YIPAKHEHUS, IO3TOMY
HEO0OXOIMMO MHAMBUAYAJIBHO O0YUYUTh KaXAO0ro peOEHKa. 3aHATHS HAYMHAIOTCS C
U3YYEeHHS] YIOPAKHEHUH, KOTOPBhIE MOCTENEHHO YCIOXKHSIIOTCSA, M yBEIMYHUBACTCS
00BbeM BBIMIOJIHSIEMBIX 3a/laHui. PerynspHble 3aHATHS MOMOTYT YIYUYIIUTh Psij
(¢u3nueckrux HABBIKOB, B  YAaCTHOCTH  BBIIOJIHEHHE CHUMMETPUYHBIX U
ACUMMETPHUYHBIX JABWKEHUH, COOJIIO/IEHHE PaBHOBECHS], MOABMKHOCTD IJIEUEBOIO
nosica, JIOBKOCTb PYK M KucTed. J[OIIKONBHMKK ydaTcs CHUJIETh MPSIMO M HE
UCHBITBIBATH MPU 3TOM JAUCKOMGOPT, CTAHOBATCS Oojee JIOBKMMH. Takke Takue
TPEHUPOBKH TO3BOJISIIOT YCOBEPIIEHCTBOBATh AMOIIMOHAJIbHBIE HaBBIKHM, CHENIATh
pebeHKa MeHee MOJABEPKEHHBIM CTpeccy U 0Ooijiee OONIMTENbHBIM, HaydaT €ro
NPOSIBIIATH CBOM TBOPYECKHE CIOCOOHOCTH B MPOLIECCE WMIPhI, a 3aTeM — U B
y4eOHOH AesITETbHOCTH.
3. CiuCoK JuTepaTypsbl:

1. benozeposa E. Pabouune Heliporerpanu «/lymaem u ananusupyem». - PoctoB-Ha-
Hony: «denunkc»,2019.

2. bypnakuna O.B. Kommiekcsl ynpaxkHeHUH 1711 (HOPMUPOBAHUS IMPABHUIHLHOTO
peueBoro asixanus. Cr-0, «/lerctBo — [Ipecey, 2012.

3. 3axapoa P.A., Uymaxa W.B. Meroguka «I'mmHacTuka wmo3ra». B cO.:
3nopoBbecOeperaronyie TEXHOJOTUM B 00pa3oBaTeNbHOM Tpolecce. - M.,
Cragpormons, «Mnekca», «Ceppuc mkomnay, 2001.

4. 6anoB A.C., Katamanona JI.JI. [Iponucu ais rapMOHHYHOTO Pa3BUTHUS 000UX
nosrymapuimosra. - Cumdepomons, 2013.

5. Konranosa B.C., IluBoBapoBa E.B. Heliponicuxonoruueckue 3aHATUS C I€TbMH.
- M.: Aiipuc-mipecc, 2015.

6.Kopenanosa C. Pabouue HeitporeTpanu «Mrpaem u 3anomuHaem». - PoctoB-Ha-
Hony: «®ennkcy»,2019.

7.MapsrueBa O. 1., I'abapaesa K. A. ['umHactuka st yma. COOpHUK yIpaKHEHU N
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JUTSl aKTUBU3AIIUU YMCTBEHHOM AesTenbHOCTH. [TekcT] / moa pen. Psdosoit O. A. —

Kapmnoropsr, 2020.

8. CynmoBa A. PabGouue HeliporeTpamu «YuyuMcsi OBITh BHHUMATEIBHBIMUY. -
PocroB-na-/lony:

«Denunkcy, 2019.

9. Tpouukas XK. Pabouue nHeiporetpanu «Pucyem aByms pykammu». - PocTtoB-Ha-

Hony, «®Dennkey,2019.

10. TpsicopykoBa T.II. Pa3zButue MeXIOaymapHOro B3aWMMOJACHCTBUS y JETEHU:

HelpoMHaMuUYecKkagrumMHacTuka. — PoctoB-na-Jlony: «®@enuke», 2019.

JIucT usmenenuit u gononHenuu Iliporpammsbl
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