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      Финансовая грамотность – это умение использовать знания и 
навыки для принятия правильных решений, связанных с деньгами и 

тратами. Финансовая грамотность затрагивает большой круг 

различных финансовых тем, начиная от ежедневных навыков 
ведения персонального финансового учета до долгосрочного 

планирования личных финансов для выхода на пенсию. 
      Родителям важно понимать, что рано или поздно дети все равно 
будут слышать какие-то факты о деньгах, и у них будет 

складываться впечатление о финансах, основанное на данных 

извне. Эти данные извне, как вы знаете, зачастую ошибочные. 
Поэтому важно именно ваше участие, чтобы все встало на свои 

места: вам надо рассказать ребенку, что деньги надо зарабатывать 

честным трудом. Обучая детей финансовой грамотности, вы 
поможете им прояснить для себя связи между работой, заработком, 

затратами и сбережениями. Таким образом, дети быстрее поймут 

цену деньгам и научатся правильно принимать финансовые 
решения. 

Рассказывайте детям о своей работе. 

       Дети не осознают связь между трудом и деньгами, если не 

будут знать, кем работают их родители, как зарабатывают средства 

к существованию. Вы довольны своей работой, зарплатой? 
Поделитесь этой радостью с ребенком. Если работа вам не 

нравится, но приносит материальное благополучие, скажите об 

этом малышу. Он с детства должен знать, что такое «зарабатывать 



на жизнь». Работа должна не только нравиться, она должна 

«кормить». Эти старомодные истины о деньгах и труде помогут 

вашим детям стать самостоятельными. 

Не скрывайте от детей свое материальное положение. 

       Конечно, ребенку нет необходимости вникать во все нюансы 
семейного бюджета, но он должен знать о материальном 

положении семьи и уважать, сохраняя в тайне доверенную ему 

информацию. Так вы ненавязчиво объясните малышу, куда идут 
деньги, научите его соизмерять желания с возможностями, 

мириться с некоторыми ограничениями. 

 

Не приучайте детей к излишествам. 

       Недопустимо, когда ребенок чуть ли не ежедневно получает от 

вас подарки и ни в чем не знает отказа. Он очень быстро привыкает 
к этому, его запросы растут. Подумайте о будущем. Научите 

малыша ограничивать себя. 

Формируйте у детей разумные потребности. 

      Как научить человека разумно тратить деньги? Только приучая 

анализировать свои текущие расходы. Слушая детские «я хочу», 



почаще спрашивайте: «А зачем тебе это?». Дети должны 

стремиться делать покупки, вместе с тем им даже полезно 

расстраиваться из-за невозможности осуществить свое желание. 
Получая все по первому требованию, они переходят грань 

разумного. 

Учите детей бережливости. 

      Не оставляйте без внимания испорченные предметы, сломанные 

игрушки, разорванные книги. Покажите ребенку, как можно их 
починить. Если малыш будет видеть вашу заботу о продлении 

срока службы окружающих вам и его предметов, он научится 

беречь не только свои, но и чужие вещи. Ваше равнодушие 
приведет к обратному результату. 

Помогите детям осознать стоимость вещей. 

       С раннего возраста дети должны осознавать стоимость вещей, 

которыми пользуются: игрушек, книг, одежды и т.д. Малыши не 
должны привыкать к тому, что все, что ломается, автоматически 

заменяется новым. В каждой вещи ребенок должен видеть 

ценность, которую кто-то создал своим трудом, а родители 
подкрепили ее своей работой, т.е. купили на заработанные деньги. 

Привлекайте детей к работе по дому. 

       Маленькие дети с удовольствием помогают по дому. Самое 

главное, позволить им это!  И, конечно, похвалить, хотя детская 

работа далека от совершенства. Не забывайте, что ребенок может 
заниматься домашней работой непродолжительное время, поэтому, 

давая поручение, рассчитывайте его силы. Постепенно у малыша 

разовьется самодисциплина и он будет выполнять даже самую 
неинтересную работу.  

 

                                   Дети должны знать цену деньгам. 

 
       Для того, чтобы дети умели разумно распоряжаться деньгами и 
понимали, чего стоит их заработать, необходимо дать им 

возможность приобрести практический опыт. Хорошо, когда дети 

рано узнают цену окружающих их вещей. Для этого чаще 



посылайте ребенка в магазин за покупками. Это поможем ему 

осознать, что за все – продукты, игрушки, книги необходимо 

рассчитываться деньгами, которые выдаются родителям за их труд. 
      Очень важно научить человека жить по средствам, избегая 

долгов. Для этого с детства малыш должен получать от вас деньги 

на карманные расходы и учиться их тратить, планировать крупные 
покупки. 
      Решить эту задачу помогут игрушки-копилки. Расходы ребенка 

следует контролировать, развивая способность разумно 
распоряжаться личными сбережениями. Малыш должен усвоить 

основное жизненное правило – нет денег, нет и расходов. 
      Приобщая дошкольника к экономике, вы поможете ему стать 
самостоятельным, научите ценить свой и чужой труд, отличать 

истинные ценности от мнимых. Дети вырастут социально 
адаптированными, успешными людьми, будут легче преодолевать 

жизненные невзгоды, а финансовые затруднения не покажутся им 

беспросветной трагедией. 
Именно умение правильно обращаться с деньгами может в 

будущем стать решающим фактором для успешности вашего 

ребенка. 

 
  

 


