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РАЗДЕЛ №1 Комплекс основных характеристик программы 

1.   Пояснительная записка 

Исполнительство на детских музыкальных инструментах - важный вид 

деятельности детей в процессе музыкально-эстетического воспитания в 

дошкольных учреждениях наряду с пением, слушанием музыки, музыкально- 

ритмическими движениями. Одной из форм коллективной музыкальной 

деятельности в детском саду является игра в оркестре (ансамбле). Она 

стимулирует развитие музыкальных способностей и обогащает музыкальные 

впечатления детей; побуждает активно слушать музыку, понимать её 

характер, содержание; повышает ответственность каждого ребенка за 

правильное исполнение своей партии и произведения в целом; помогает 

преодолеть неуверенность, робость; раскрывает лидерские качества; 

сплачивает детский коллектив. 

Таким образом, в процессе игры на детских музыкальных 

инструментах ярко проявляются индивидуальные особенности каждого 

ребенка. 

В ходе занятий у ребёнка: 

- развиваются основы интонационного и тембрового слуха; 

- развиваются слуховые и телесные ощущения равномерной 

метрической пульсации; 

- изучаются средства музыкальной выразительности: темп, 

динамика, звуковысотность, музыкальные лады. 

- происходит знакомство с произведениями классической музыки, 

с музыкальным инструментами и композиторами; 

- формируются навыки совместного музицирования; 

- расширяется словарный запас, благодаря изучению музыкальной 

терминологии. 

Актуальность  дополнительной  общеобразовательной  программы 

«Весёлый оркестр» состоит в воспитании организованной, гармонично 

развитой личности. Занятия совместным музицированием способствуют 

правильному физическому, умственному, эстетическому развитию; 

индивидуализации личностного развития ребенка и развитию его творческих 

способностей. 

Дополнительная общеобразовательная программа «Весёлый оркестр» 

дает возможность для гармоничного развития личности, развития 

индивидуальности, творческих способностей ребенка. 

Программа «Весёлый оркестр» для детей от 5 до 6, от 6 до 7 лет 

является  неотъемлемой  частью  дополнительной  общеобразовательной 
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программы муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 248». 

Программа разработана с учетом нормативно-правовых 

документов: 

1. Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

от29.12.2012 №273–ФЗ; 

2. Постановление Правительства Российской Федерации от 20.10.2021 

№1802«Об утверждении Правил размещения на официальном сайте 

образовательной в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

и обновления информации об образовательной организации, а также о 

признании утратившими силу некоторых актов и отдельных положений 

некоторых актов Правительства Российской Федерации»; 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 25 октября 2013 г. 

№ 1185«Об утверждении примерной формы договора об образовании на 

обучение по дополнительным образовательным программам» 

4. Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки от 04.08.2023 №1493 «Об утверждении требований к структуре 

официального сайта образовательной организации в информационно - 

телекоммуникационной сети «Интернет» и формату представления 

информации» 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022№629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

6. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О 

направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»; 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020№28   «Об   утверждении   санитарных  правил   2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.1.3684-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Актуальность программы 

Программа разработана с целью создания условий для творческой 
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самореализации и развития личности воспитанников и их способностей в 

самореализации и развития личности воспитанников и их способностей 

разных видах деятельности за рамками основной образовательной 

деятельности. Программа дает возможность для дифференцированного и 

вариативного образования, позволяющего воспитаннику самостоятельно 

выбирать путь освоения того вида деятельности, который в данный момент 

наиболее для него интересен, т.е. реализуются индивидуальный и личностно- 

ориентированный подходы. Способствует удовлетворению повышенного 

спроса родителей (законных представителей) воспитанников на 

предоставление дополнительного образования. 

Новизна Программы заключается в создании в Учреждении 

собственной системы предоставления дополнительных образовательных 

услуг с учетом специфики Учреждения и спроса субъектов образовательного 

процесса. Программа учитывает специфику Учреждения, внутренние и 

внешние условия, потенциальные возможности участников педагогического 

процесса. 

Отличительные особенности Программы 

Программа помогает выстроить единый, целенаправленный процесс, 

способствующий удовлетворению потребностей родителей (законных 

представителей) и повышению качества образования. 

Адресат программы: Программа разработана для детей в возрасте от 5-7 лет и 

финансируется за счет физических лиц, а не бюджетных средств. 

При разработке Программы учитываются возрастные психологические и 

индивидуальные особенности воспитанников. 

Возрастная характеристика детей 5-6 лет 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. 

Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального 

восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо 

произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения: 

полуприседания с выставлением ноги на пятку, сочинять мелодию на 

заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и 

видах музыки. 

Возрастные характеристики 6-7 лет: 

Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, 

готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к 

взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата 

собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое 

воображение. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты 

своей  деятельности  по  сравнению  с  другими  детьми,  что  приводит  к 
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становлению представлений о себе и своих возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок 

определяет, к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. 

Чисто и выразительно поет, правильно передавая мелодию (ускоряя, 

замедляя). Дошкольник может самостоятельно придумать и показать 

танцевальное или ритмическое движение. 

Форма обучения – очная. 

Форма проведения занятий – групповая. 

Особенности организации образовательного процесса 

Количество занятий формируется при обязательном соблюдении 

санитарно - гигиенических требований к организации образовательного 

процесса: 

- посещение ребенком занятий более чем в 2-х кружках в один день не 

рекомендуется; 

- продолжительность занятий для детей для детей минут, для детей от 5 до 6 

лет - не более25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут; 

- занятия проводятся во вторую половину дня в соответствии с расписанием; 

- число занятий в неделю: 2 раза в неделю. Количество воспитанников в 

группах: от 5 до 25 воспитанников; 

- группы могут быть одновозрастные или разновозрастные, но не 

превышать разницы одного года. 

Разделение детей по половой принадлежности не предусматривается. 

Зачисление детей в группы дополнительного образования 

осуществляется в течение всего учебного года. 

1.2.Цель и задачи программы 

Цель программы для воспитанников 5-6лет: 

создание условий для формирования творческих способностей и 

развития индивидуальных качеств ребенка средствами музыки и игры на 

детских музыкальных инструментах. 

Задачи программы для воспитанников 5-6 лет: 

- знакомить детей с музыкальными инструментами народного и 

симфонического оркестров; с приёмами игры на музыкальных инструментах; 

с музыкальной терминологией; с композиторами и их произведениями; с 

приёмами совместной игры. 

- дать первичные представления об элементарной музыкальной 

грамоте; 

- развивать основы артистизма, эмоциональной сферы, координации 

движений при игре на инструменте; 
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- музыкальные сенсорные способности: различать характер музыки, 

контрастные регистры, контрастную динамику, тембры, звуковысотность, 

лады, звучание инструментов; музыкально-слуховые представления 

(воспроизводить мелодию по слуху, запоминать её звучание); чувство ритма, 

путём исполнения ритмических фигураций хлопками и на инструменте; 

стремление детей импровизировать на музыкальных инструментах 

Цель программы для воспитанников 6-7лет: 

- расширять знания и умения воспитанников играть на музыкальных 

инструментах 

Задачи программы для воспитанников 6-7 лет: 

-приобщение детей к освоению музыкальной культуры дошкольника; 

-развитие музыкально-эстетического восприятия произведений 

народной, классической и современной музыки, исполняемой на детских 

музыкальных инструментах, расширяя объем музыкальных впечатлений. 

- мотивация детей на освоение исполнительской деятельности на 

детских музыкальных инструментах (металлофон, барабан, бубен, 

треугольник, ложки) а также на самодельных ритмических игрушках 

-мотивировать к участие в конкурсах, концертах, в театральных 

постановках. 

1.3 Содержание    программы 

ДООП «Весёлый оркестр» направлена на развитие музыкально- сенсорных 

способностей, на умение различать характер музыки, контрастные регистры, 

контрастную динамику, тембры, звуковысотность, лады, звучание 

инструментов. Занятие строится в игровой форме, состоящее из игровых 

заданий, направленных на развитие мелкой моторики рук. 

 

Структура занятия: 

1 этап – вводная часть (5 минут) - музыкальное приветствие, 

объяснение темы занятия, создание положительного эмоционального 

настроя. 

2 этап - основная часть (15-20 минут) – упражнения для развития 

чувства ритма, упражнения для формирования правильной 

постановки игрового аппарата, правильного звукоизвлечения, 

изучение основ музыкальной грамоты, терминологии, разучивание 

музыкальных партий в произведениях. 

3 этап - заключительная часть (5 минут) - подведение итогов занятия, 

музыкальное прощание. 

Запланировано 73 занятия. Продолжительность академического часа 

для детей 5-6 лет составляет 25 минут, для детей 6-7 лет составляет 30 
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минут. 

1.4. Принципы и подходы к формированию программы. 

При реализации программы целесообразно использовать следующие методы 

и приемы – это демонстрация игры на различных музыкальных 

инструментах, показ приемов игры и способов звукоизвлечения на них, 

словесное руководство (рассказ, объяснение, беседа), а также применять 

метод презентационного показа. 

Например, рассказ о музыкальных и шумовых звуках или знакомство с 

музыкальным инструментом, можно сопровождать мультимедийными 

презентациями: «Музыкальные и шумовые звуки», «Инструменты русского 

народного оркестра», «Инструменты симфонического оркестра» и другие. 

Полученные детьми теоретические знания о музыкальных инструментах, а 

также примеры приёмов звукоизвлечения на этих инструментах, дети 

закрепляют с помощью музыкально-ритмических игр и упражнений. 

1.5. Планируемые результаты освоения программы 

Планируемые результаты освоения программы воспитанников от 5 до 6 

лет 

- будет сформирован устойчивый интерес к инструментальному 

музицированию и потребность в этой деятельности. 

-сформировано чувство коллективизма, сплоченности и умение следовать 

общей идее; 

- сформирован навык игры на музыкальных инструментах; 

- будет знать названия музыкальных инструментов и правила их хранения; 

- будет играть на музыкальных инструментах (погремушки маракасы, бубен, 

металлофон, треугольник, барабан, деревянные ложки, трещотки, 

колокольчики, дудочки,); 

- овладеет навыками ансамблевого исполнения; 

- будет понимать дирижерский жест руководителя, выразительные 

особенности звукоизвлечения и звуковедения. 

Планируемые результаты освоения Программы воспитанников от 6 до 7 

лет 

- будет знать музыкальные инструменты и будет узнавать их по звучанию. 

- будет уметь передавать ритм при помощи музыкальных инструментов. 

- владеть навыками игры на разных инструментах. 

-будет уметь передавать художественный образ с помощью музыкального 

инструмента. 

-будет уметь подобрать и применять в самостоятельной деятельности 

инструменты для оркестровки песен, сказок. 
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- будет уметь играть в оркестре. 

В результате занятий у дошкольников должен сформироваться устойчивый 

интерес к инструментальному музицированию и потребность в этой 

деятельности. 

Используемые формы и методы работы будут способствовать: 

- формированию чувства коллективизма, сплоченности дошкольников и 

умению следовать общей идее; 

- развитию общих и музыкальных способностей. 

- развитию интереса к игре на музыкальных инструментах; 

- воспитанию у детей веры в свои силы, в свои творческие способности; 

 

РАЗДЕЛ №2 Комплекс организационно - педагогических условий 

2.1. Календарный учебный план (воспитанники 5-6 лет) 
Таблица№1 

Месяц Количество 

часов в неделю 

Количество 

учебных недель 

Количество часов в 

месяц 

Сентябрь 2 4 9 

Октябрь 2 5 9 

Ноябрь 2 4 7 

Декабрь 2 4 9 

Январь 2 4 7 

Февраль 2 4 8 

Март 2 4 9 

Апрель 2 4 9 

Май 2 4 6 

 

Расписание занятий (воспитанники 5-6 лет) 
Таблица№2 

№ 

п/ 

п 

Подгруп 

па 

Количество 

детей в 

подгруппе 

Время 

проведения 

Длительно 

сть 

занятия 

Количест 

во 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

месяц 

1 Группа 

5-6 лет 

 Вторник 

Пятница 

25 мин. 2 8(9) 
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Календарный учебный план (воспитанники 6-7 лет) 

 
Таблица№3 

Месяц Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

учебных недель 

Количество часов в 

месяц 

Сентябрь 2 4 9 

Октябрь 2 5 9 

Ноябрь 2 4 7 

Декабрь 2 4 9 

Январь 2 4 7 

Февраль 2 4 8 

Март 2 4 9 

Апрель 2 4 9 

Май 2 4 6 

 

 

Расписание занятий (воспитанники 6-7 лет) 

 
Таблица№4 

№ 
п/ 
п 

Подгруп 
па 

Количество 
детей в 

подгруппе 

Время 
проведения 

Длительно 
сть 

ззанятия 

Количест 
во 

занятий в 
неделю 

Количест 
во 

занятий в 
месяц 

1 Группа 
6-7 лет 

 Вторник 
Пятница 

30 мин 2 8(9) 

Итого (1 год) 73 часа 

Итого (1 год) 73 часа 
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2.2. Календарный учебный график 

Таблица№5 

Год 

обучения 

Учебный год с 02.09.2025 по 29.05.2026 

1 год Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

Недели 02.09 03.10 07.11 02.12 09.01 03.02 03.03 03.04 12.05 

обучения 05.09 07.10 11.11 05.12 13.01 06.02 06.03 07.04 15.05 

 09.09 10.10 14.11 09.12 16.01 10.02 10.03 10.04 19.05 

 12.09 14.10 18.11 12.12 20.01 13.02 13.03 14.04 22.05 

 16.09 17.10 21.11 16.12 23.01 17.02 17.03 17.04 26.05 

 19.09 21.10 25.11 19.12 27.01 20.02 20.03 21.04 29.05 

 23.09 24.10 28.11 23.12 30.01 24.02 24.03 24.04  

 26.09 28.10  26.12  27.02 27.03 28.04  

 30.09 31.10  30.12   31.03 30.04  

Каникулы С 01.01 2026 по 08.01.2026 

Празднич   03.11 31.12 01.01 23.02 09.03  01.05 

ные дни 04.11  по   04.05 

   08.01   05.05 

      11.05 



2.3 Условия реализации Программы 

Программа обеспечивается необходимыми условиями для ее 

качественной реализации, и предполагает следующие формы организации 

образовательной деятельности: теоретические, практические занятия, 

творческие занятия – импровизации, открытые занятия, участие в 

концертных и праздничных программах. 

При реализации программы используются следующие 

образовательные технологии: 

разноуровневое обучение, личностно-ориентированные, игровые, 

здоровьесберегающие технологии. 

При реализации программы используются следующие методы 

обучения: пассивные, активные и интерактивные. Методика преподавания 

сочетает в себе упражнения на правильную постановку аппарата при игре на 

инструменте, изучение партий/произведений, музыкально-ритмические 

игры, моделирование элементов музыкального языка, совместное 

музицирование в оркестре. Большую роль играет индивидуальный подход к 

каждому обучающемуся. 

Общим является принцип движения от простого к сложному, что 

предполагает постепенное увеличение объёма изучаемого материала, 

усложнение партий, включение в состав более сложных музыкальных 

инструментов, усложнение творческих заданий. 

Повышенное внимание уделяется отработке звукоизвлечения на 

инструментах, правильной постановке рук и корпуса, ауфтактам, 

музыкальному вовлечённому исполнению. 

 

2.3.1 Материально-технические условия реализации программы 

музыкальный зал, фортепиано – 1шт., 

музыкальный центр - 1шт., ноутбук -1 шт., 

мультимедийное оборудование, 

музыкальные инструменты (погремушки -15 шт., маракасы 15 шт., бубен – 

шт., металлофон – 5 шт., треугольник 15 шт., деревянные ложки пара -15 

шт., наглядный и дидактический материал. 

 

2.4. Формы аттестации 

Форма аттестации промежуточная и итоговая в соответствии с уставом 

дошкольного учреждения не предусмотрена. 

2.5. Оценочные материалы 

Оценочные материалы не предусмотрены. 
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Содержание программы (воспитанники 5-6 лет) 

Таблица№6 
 

№ п/п Разделы Обще 

е кол- 

во 

часов 

В том числе Форма контроля 

тео 

ре 

ти 

чес 

ки 
х 

прак 

тиче 

с 

ких 

1 Вводное занятие 1 0,5 0,5 Входная 

диагностика 

2 Знакомство с 

музыкальными 

инструментами 

14 5 9 Педагогическое 

наблюдение 

3 Моделирование 

элементов 

музыкального 

языка 

13 4 9 Педагогическое 

наблюдение 

4 Музыкально- 

ритмические игры 

и упражнения 

4 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

5 Игра в 

оркестре/ансамбле 
/изучение партий 

32 6 26 Педагогическое 

наблюдение 

6 Музыкально - 

игровое творчество 

8 3 5 Педагогическое 

наблюдение 

7 Итоговое занятие 1  1 Творческий отчёт 

(концерт для родителей) 

8 Итого 73 20,5 52,5  

 

 

Комплексно - тематические планы (воспитанники 5-6 лет) 

Таблица№7 

№ Месяц Тема занятия Цели, задачи Методы, приемы 

1 Сентябрь 

02.09.2025 
Вводное занятие 

Входная диагностика 

Знакомство, 

мониторинг 

способностей 

воспитанников 

Инструктаж на 

начало учебного 

года по правилам 

поведения в 

музыкальном зале 

Беседа, игровые 

приемы 
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 05.09.2025 Наш «Веселый оркестр» 

знакомство с 

музыкальными 

инструментами 

Формирование 

интереса к 

совместному 

музицированию 

Беседа, демонстрация 

звучания детских 

оркестров 

 09.09.2025 «Музыкальные и 

шумовые звуки» 

Человеческое тело, 

«Звучащие жесты» 

Объяснение, беседа, 

практические приёмы, 

игра 

 12.09.2025 «Звуки: высокие – 

низкие, долгие – 

короткие». 

Обращение 

внимания на 

окружающие нас 

звуки. 

Ударно-шумовые 

инструменты – 

бубен, погремушки, 

маракасы, 

металлофон, 

колокольчики. 

Беседа, демонстрация, 

игры «Зайки скачут 

на полянке», 

«Медведь», 

«Птички». 

 16.09.2025 «Бубен» Знакомство с 

инструментом, 

приёмами игры 

(удар ладонью, 
встряхивание) 

Показ, объяснение, 

практические приёмы 

 19.09.2025 «Бубен» Работа с 

инструментом, 

приёмами игры 

(удар ладонью, 

встряхивание) 

Разучивание 

музыкальных 

партий. 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

р.н.п. «Как под 

горкой под горой», 

р.н.п. «Семейка» 

 23.09.2025 «Треугольник» Знакомство с 

инструментом, 

приёмами игры 

(удар, тремоло) 

Показ, объяснение, 

практические приёмы 

 26.09.2025 «Треугольник» Работа с 

инструментом, 

приёмами игры 

(удар, тремоло) 

Разучивание 

музыкальных 
партий. 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

р.н.п. «Дождик», 

р.н.п. «Прибаутка» 

 30.09.2025 «Бубен», 

«Треугольник» 

Закрепление 

приёмов игры 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

разученных песенок 

2 Октябрь 

03.10.2025 

«Ложки» Знакомство с 

инструментом, 

приёмами игры 

(удар ложками друг 
о друга) 

Показ, объяснение, 

практические приёмы 
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 07.10.2025 «Ложки» Знакомство с 

инструментом, 

приёмами игры 

(удар ложками друг 

о друга) 

Разучивание 

музыкальных 

партий. 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

р.н.п. «Лошадка», 

р.н.п. «Частушка» 

 10.10.2025 «Маракасы, 

погремушки» 

Знакомство с 

инструментом, 

приёмами игры 

(встряхивание) 

Показ, объяснение, 

практические приёмы 

 14.10.2025 «Маракасы, 

погремушки» 
Знакомство с 

инструментом, 

приёмами игры 

(встряхивание) 

Разучивание 

музыкальных 

партий. 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

р.н.п. «Летал голубь», 

р.н.п. «Василёк» 

 17.10.2025 «Ложки, маракасы, 

погремушки» 

Закрепление 

приёмов игры 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

разученных песенок 

 21.10.2025 «Колокольчики» Знакомство с 

инструментом, 

приёмами игры 

(встряхивание) 

Показ, объяснение, 

практические приёмы 

 24.10.2025 «Колокольчики» Работа с 

инструментом, 

приёмами игры 

(встряхивание) 

Разучивание 

музыкальных 

партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

р.н.п. «Стоит 

орешина кудрявая», 

р.н.п. «На улице 

дождь, дождь» 

 28.10.2025 «Колокольчики» Работа с 

инструментом, 

приёмами игры 

(встряхивание) 

Разучивание 

музыкальных 
партий 

Показ, объяснение, 
индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

р.н.п. «Лошадка», 

р.н.п. «Частушка» 

 31.10.2025 «Изменения в природе 

осенью» 
Примеры смены 

времен года в 

живописи, музыке. 

Передать характер 

картины, ее 

звучание, краски с 

помощью шумовых 

инструментов 

(ложки, 
треугольник, бубен, 

Беседа, демонстрация. 

Рассматривание 

картины Левитана 

«Золотая осень». 

Озвучивание. 
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   колокольчики)  

3 Ноябрь 

07.11.2025 

«Ритмоформулы» Представление 

детям вариантов 

ритмических 

сочетаний в их 
именах 

Объяснение, игра 

ритмоформул на 

знакомых 

музыкальных 
инструментах 

 11.11.2025 «Ритмоформулы» Представление 

детям вариантов 

ритмических 

сочетаний в их 

именах 

Объяснение, игра 

ритмоформул на 

знакомых 

музыкальных 

инструментах 

 14.11.2025 «Громкие звуки» 

(понятие – forte) 

Развитие фантазии 

и 

изобразительности 

в звукотворчестве; 

ассоциативного 

мышления и 
воображения 

Объяснение с 

одновременной игрой 

на инструментах. 

р.н.п. «Ходит зайка по 

саду» 

 18.11.2025 «Металлофон» 
(ксилофон) 

Знакомство с 

инструментом, 

приёмами игры 

(удары палочкой, 
глиссандо) 

Показ, объяснение, 
практические приёмы 

 21.11.2025 «Металлофон» 

(Ксилофон) 

Работа с 

инструментом, 

приёмами игры 

(удары палочкой, 

глиссандо) 

Разучивание 

музыкальных 

партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

В.Красева «Зима», 

р.н.п. «Зайчик» 

 25.11.2025 «Металлофон» 

(Ксилофон) 

Закрепление 

приёмов игры 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

разученных песенок 

 28.11.2025 «Мой любимый 
инструмент» 

Поддержание 

интереса к 

музицированию, 

закрепление 

полученных 

навыков 

Показ, объяснение, 
индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

разученных 

произведений 

4 Декабрь 

02.12.2025 

«Изменения в природе 

зимой» 
Примеры смены 

времен года в 

живописи, музыке. 

Передать характер 

картины, ее 

звучание, краски с 

помощью шумовых 

инструментов 

(ложки, 

металлофон 
треугольник, бубен, 

Беседа, демонстрация. 

Рассматривание 

картины И. Грабаря 

«Февральская 

глазурь» Озвучивание 
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   колокольчики)  

 05.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры 

Разучивание 

музыкальных 

партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

В.Красева «Зима», 
В.Красева «Ёлочка» 

 09.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры 

Разучивание 

музыкальных 

партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

В.Красева «Зима», 

В.Красева «Ёлочка» 

 12.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры 

Разучивание 

музыкальных 

партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

В.Красева «Зима», 

В.Красева «Ёлочка» 

 16.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры 

Разучивание 

музыкальных 

партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

Н.Зулина 

«Снежинки» Н. 

Чайкин «Танец 

Снегурочки» 

 19.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры 

Разучивание 

музыкальных 

партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

Н.Зулина 

«Снежинки» Н. 

Чайкин «Танец 

Снегурочки» 

 23.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

Н.Зулина 

«Снежинки» Н. 

Чайкин «Танец 

Снегурочки» 

 26.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Исполнение 

Н.Зулина 

«Снежинки» Н. 

Чайкин «Танец 

Снегурочки» 

 30.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

Исполнение 

выученных ранее 
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   приёмами игры произведений 

5 Январь 

09.01.2026 

«Оркестр русских 

народных 

инструментов» 

«Струнно-щипковая 

группа 

ОРНИ (балалайки, 

гусли, домры)» 

Знакомство с 

русскими 

народными 

инструментами, 

истории 

возникновения 

балалайки, домры. 

История гуслей. 

Беседа, Имитация 

игры на 

неозвученных 

(бутафорских) 

инструментах. 

Презентация. 

Демонстрация 

старинных 

музыкальных 

инструментов.р.н.п. 

«Во саду ли, в 

огороде», 

р.н.п. «Как у наших у 

ворот» 
 13.01.2026 «Оркестр русских 

народных 

инструментов» 

«Струнно-щипковая 

группа 

ОРНИ (балалайки, 

гусли, домры)» 

Знакомство с 

русскими 

народными 

инструментами, 

истории 

возникновения 

балалайки, домры. 

История гуслей. 

Беседа, Имитация 

игры на 

неозвученных 

(бутафорских) 

инструментах. 

Презентация. 

Демонстрация 

старинных 

музыкальных 

инструментов.р.н.п. 

«Во саду ли, в 

огороде», 

р.н.п. «Как у наших у 

ворот» 

 16.01.2026 «Лады в музыке мажор- 

минор» 
Знакомство с 
ладами музыки, 

передать характер, 

настроение музыки 

на инструментах 

Беседа, демонстрация, 

озвучивание. 

 20.01.2026 «Лады в музыке мажор- 

минор» 
Знакомство с 
ладами музыки, 

передать характер, 

настроение музыки 

на инструментах, 

разучивание партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы 

Исполнение 

Д.Кабалевский 

«Сказочка», у.н.п. 

«По дороге жук, жук» 

 23.01.2026 «Лады в музыке мажор- 

минор» 
Знакомство с 
ладами музыки, 

передать характер, 

настроение музыки 

на инструментах, 

разучивание партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы 

Исполнение 

Д.Кабалевский 

«Сказочка», у.н.п. 
«По дороге жук, жук» 

 27.01.2026 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры 

Исполнение 

выученных ранее 

произведений 
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 30.01.2026 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры 

Исполнение 

выученных ранее 

произведений 

6 Февраль 

03.02.2026 
«Ритмоформулы» Представление 

детям вариантов 

ритмических 

сочетаний в 

явлениях природы 

(ветер, снегопад, 

метель и т.д., 

времена года) 

Представление детям 

вариантов 

ритмических 

сочетаний в явлениях 

природы (ветер, 

снегопад, метель и 

т.д., времена года) 

 06.02.2026 «Ритмоформулы» Представление 

детям вариантов 

ритмических 

сочетаний в 

явлениях природы 

(ветер, снегопад, 

метель и т.д , 

времена года) 

Представление детям 
вариантов 

ритмических 

сочетаний в явлениях 

природы (ветер, 

снегопад, метель и 

т.д., времена года) 

 10.02.2026 «Тихие звуки» (понятие 

– piano) 

Развитие фантазии 

и 

изобразительности 

в звукотворчестве; 

ассоциативного 

мышления и 
воображения 

Объяснение с 
одновременной игрой 

на инструментах. 

р.н.п. «Метелица» 

 13.02.2026 «Мой любимый 

инструмент» 
Поддержание 

интереса к 

музицированию, 

закрепление 

полученных 

навыков 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы. Разучивание 

партий песен 

«Катюша», «Марш» 

Парлова 

 
17.02.2026 «Мой любимый 

инструмент» 

Поддержание 

интереса к 

музицированию, 

закрепление 

полученных 

навыков 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен 

«Катюша», «Марш» 
Парлова 

 20.02.2026 «Мой любимый 

инструмент» 

Поддержание 

интереса к 

музицированию, 

закрепление 

полученных 

навыков 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен 

«Катюша», «Марш» 
Парлова 

 24.02.2026 «Музыка сильных и 

смелых» 

Формирование 

эмоционально- 

положительного 
отношения к 

профессии 

защитника Родины 

Беседа, демонстрация 

слушание, 
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   через слушание и 

музицирование 
озвучивание «Бравые 

солдаты», «Марш» 

 27.02.2026 «Музыка сильных и 

смелых» 

Формирование 
эмоционально- 

положительного 

отношения к 

профессии 
защитника Родины 

через слушание и 
музицирование 

Беседа, демонстрация 

слушание, 

озвучивание «Бравые 

солдаты», «Марш» 

7 Март 

03.03.2026 

«Три кита в музыке» Знакомство с 

музыкальными 

жанрами (песня, 

танец, марш); 

Показ, объяснение, 
индивидуальная 

работа, П. 

Чайковский «Марш 

деревянных 

солдатиков» 

М.Глинка «Полька» 

ре минор 

 06.03.2026 «Три кита в музыке» Знакомство с 

музыкальными 

жанрами (песня, 

танец, марш); 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, П. 

Чайковский «Марш 

деревянных 

солдатиков» 

М.Глинка «Полька» 

ре минор 

 10.03.2026 «Изменения в природе 

весной» 
Примеры смены 

времен года в 

живописи, музыке. 

Передать характер 

картины, ее 

звучание, краски с 

помощью шумовых 

инструментов 

(ложки, 

треугольник, бубен, 

колокольчики) 

Беседа, демонстрация. 

Рассматривание 

картины И. Левитана 

«Март» Озвучивание. 

 13.03.2026 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен 

 17.03.2026 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен 

 20.03.2026 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 
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    партий песен 

 24.03.2026 «Вот иду я вверх- вот 
иду я вниз» 

Определение 

понятия о 

направлении 

мелодии вверх, 

вниз, поступенное, 

скачкообразное. 

Беседа, показ, 

демонстрация. 

Игра на 

диатонических 

колокольчиках, 

металлофоне 

 27.03.2026 «Вот иду я вверх- вот 
иду я вниз» 

Определение 

понятия о 

направлении 

мелодии вверх, 

вниз, поступенное, 

скачкообразное. 

Беседа, показ, 

демонстрация. 

Разучивание партий 

песенки «Лесенка» 

 31.03.2026 «Пауза» Значение паузы в 

музыке 

Беседа, показ, 

демонстрация. 

Игра «Звучим- 

молчим» 

8 Апрель 

03.04.2026 
«Мой любимый 

инструмент» 

Поддержание 

интереса к 

музицированию, 

закрепление 

полученных 

навыков 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен «Во 

саду ли в огороде», 

«Прибаутка», «Как у 

наших у ворот». 
 07.04.2026 «Мой любимый 

инструмент» 
Поддержание 

интереса к 

музицированию, 

закрепление 

полученных 

навыков 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен «Во 

саду ли в огороде», 

«Прибаутка», «Как у 

наших у ворот». 
 10.04.2026 «Мой любимый 

инструмент» 
Поддержание 

интереса к 

музицированию, 

закрепление 

полученных 

навыков 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен «Во 

саду ли в огороде», 

«Прибаутка», «Как у 

наших у ворот». 

 17.04.2026 «Мой любимый 

инструмент» 

Поддержание 

интереса к 

музицированию, 

закрепление 

полученных 

навыков 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен «Во 

саду ли в огороде», 

«Прибаутка», «Как у 

наших у ворот». 

 21.04.2026 «Дирижером стать 

хочу!» «Что такое 

оркестр?» 

Понятие о 

профессии 

дирижера. О том 

почему и когда он 

Беседа. игра: «Я – 

дирижер!» 



23  

   появился. 

Знакомство с 

историей 

возникновения 

музыкальных 
инструментов. 

 

 24.04.2026 «Дирижером стать 
хочу!» «Что такое 

оркестр?» 

Понятие о 

профессии 

дирижера. О том 

почему и когда он 

появился. 

Знакомство с 

историей 

возникновения 

музыкальных 

инструментов. 

Беседа. игра: «Я – 
дирижер! » 

 30.04.2026 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание 

партий, отработка 

навыков 

ансамблевого 
музицирования 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен 

9 Май 

12.05.2026 

«Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание 

партий, отработка 

навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен 

 15.05.2026 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание 

партий, отработка 

навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен 

 19.05.2026 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен 

 22.05.2026 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание 

партий, отработка 

навыков 
ансамблевого 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 
партий песен 
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   музицирования  

 26.05.2026 «Игра в оркестре» Работа с 

инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание 

партий, отработка 

навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, объяснение, 

индивидуальная 

работа, практические 

приёмы Разучивание 

партий песен 

 29.05.2026 Итоговое занятия Показать результат 

работы, освоения 

музыкальных 

инструментов 

Концерт для 

родителей 

 

Содержание программы (воспитанники 6-7 лет) 

Таблица№8 
 

 

№ п/п Разделы Обще 

е кол- 

во 

часов 

В том числе Форма контроля 

тео 

ре 

ти 

чес 

ки 
х 

прак 

тиче 

с 

ких 

1 Вводное занятие 1 0,5 0,5 Входная 

диагностика 

2 Знакомство с музыкальными 

инструментами 

15 5 10 Педагогическое 

наблюдение 

3 Моделирование элементов 

музыкального языка 
11 3 8 Педагогическое 

наблюдение 

4 Музыкально- ритмические 

игры и упражнения 
5 2 3 Педагогическое 

наблюдение 

5 Игра в 

оркестре/ансамбле /изучение 

партий 

32 6 26 Педагогическое 

наблюдение 

6 Музыкально -игровое 

творчество 

8 3 5 Педагогическое 

наблюдение 

7 Итоговое занятие 1  1 Творческий отчёт 

(концерт для 
родителей) 

8 Итого 73 19,5 53,5  
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Комплексно - тематические планы (воспитанники 6-7 лет) 

 

Таблица№9 

№ Месяц Тема занятия Цели, задачи Методы, 

приемы 

1 Сентябрь 

02.09.2025 
Вводное занятие 

Входная диагностика 

Знакомство, мониторинг 

способностей 

воспитанников 

Инструктаж на начало 

учебного года  по правилам 
поведения в музыкальном 

зале 

Беседа, 

игровые 
приемы 

 05.09.2025 Наш «Веселый оркестр» 

знакомство с 

музыкальными 

инструментами 

Формирование интереса к 

совместному 
музицированию 

Беседа, 

демонстрация 
звучания 

детских 

оркестров 

 09.09.2025 «Музыкальные и 

шумовые звуки» 
Человеческое тело, 

«Звучащие жесты» 

Объяснение, 

беседа, 

практические 

приёмы, игра 

«Эхо» 

 12.09.2025 «Ритмоформулы» Представление детям 

вариантов ритмических 

сочетаний в их именах 

Объяснение, 

игра 

ритмоформул 

на знакомых 

музыкальных 

инструментах 

( по выбору 

детей) 

 16.09.2025 «Ритмоформулы» Представление детям 

вариантов ритмических 

сочетаний в их именах 

Объяснение, 

игра 

ритмоформул 

на знакомых 

музыкальных 

инструментах 

(по выбору 

детей) 

 19.09.2025 «Ложки» Знакомство с 

инструментом, приёмами 

игры (удар ложками друг о 

друга, «молоточек) 

Разучивание музыкальных 

партий. 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы. 

Исполнение 

р.н.п. «Как под 

горкой под 

горой», р.н.п. 

«Частушка» 

 23.09.2025 «Ложки» Знакомство с 

инструментом, приёмами 
игры (удар ложками друг о 

друга, «молоточек») 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 
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   Разучивание музыкальных 

партий. 

практические 

приёмы. 

Исполнение 

р.н.п. «Как под 

горкой под 

горой», р.н.п. 

«Частушка» 

 26.09.2025 «Бубен» Знакомство с 

инструментом, приёмами 

игры (удар ладонью, 

встряхивание) 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы. 

Исполнение 

р.н.п. 

«Прибаутка», 

р.н.п. «На 

лодочке» 

 30.09.2025 «Бубен» Знакомство с 

инструментом, приёмами 

игры (удар ладонью, 

встряхивание) 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы. 

Исполнение 

р.н.п. 

«Прибаутка», 

р.н.п. «На 

лодочке» 

2 Октябрь 

03.10.2025 

«Звуки: высокие – 

низкие, долгие – 

короткие». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Музыкальная азбука» 

Обращение внимания на 

окружающие нас звуки. 

Ударно-шумовые 

инструменты – 

бубен, погремушки, 

маракасы, металлофон, 

колокольчики. 

Изучение основ 

музыкальной грамоты: 

нотоносец, скрипичный 

ключ. 

Беседа, 

демонстрация, 

игры 

«Дождик», 

«Ветерок». 

 

 

 

 

 

 

Объяснение, 

игра. 

 07.10.2025 «Ложки, бубен» Закрепление приёмов игры Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы. 

Исполнение 

р.н.п. 

«Прибаутка», 

р.н.п. «На 

лодочке» 



27  

 10.10.2025 «Треугольник» Знакомство с 

инструментом, приёмами 

игры (удар, тремоло) 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы. 

Исполнение 

р.н.п. 

«Василёк», 

р.н.п. 
«Семейка» 

 14.10.2025 «Треугольник» Знакомство с 
инструментом, приёмами 

игры (удар, тремоло) 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 
приёмы. 

Исполнение 

р.н.п. 

«Василёк», 

р.н.п. 

«Семейка» 

 17.10.2025 «Колокольчики» Знакомство с 

инструментом, приёмами 

игры(встряхивание) 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 
приёмы. 

Исполнение 

р.н.п. 

«Хороводная», 

В. Калинников 

«Тень-тень» 

 21.10.2025 «Колокольчики» Знакомство с 

инструментом, приёмами 

игры(встряхивание) 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы. 

Исполнение 

р.н.п. 

«Хороводная», 

В. Калинников 
«Тень- тень» 

 24.10.2025 «Мой любимый 

инструмент» 

Поддержание интереса к 

музицированию, 

закрепление полученных 

навыков 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

«Василёк», 

р.н.п. 
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    «Семейка» 

р.н.п. 

«Хороводная», 

В. Калинников 

«Тень- тень» 

р.н.п. 

«Прибаутка», 

р.н.п. «На 

лодочке» 
 28.10.2025 «Мой любимый 

инструмент» 

Поддержание интереса к 

музицированию, 

закрепление полученных 

навыков 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

«Василёк», 

р.н.п. 

«Семейка» 

р.н.п. 

«Хороводная», 

В. Калинников 

«Тень- тень» 
р.н.п. 

«Прибаутка», 

р.н.п. «На 

лодочке» 

 31.10.2025 «Изменения в природе 

осенью» 

Примеры смены времен 

года в живописи, музыке. 

Передать характер картины, 

ее звучание, краски с 

помощью шумовых 

инструментов (ложки, 

треугольник, бубен, 
колокольчики) 

Беседа, 

демонстрация. 

Рассматривани 

е картины 

В.Поленова 
«Золотая 

осень». 
Озвучивание 

3 Ноябрь 

07.11.2025 

«Вот иду я вверх- вот 

иду я 

вниз» «Музыкальная 

азбука» 

Определение понятия о 

направлении мелодии 

вверх, вниз, поступенное, 

скачкообразное. Изучение 

основ музыкальной 

грамоты: «Пауза», нота 
«До» 

Беседа, 

объяснение, 

демонстрация. 

Игра на 

диатонических 
колокольчиках. 

 11.11.2025 «Металлофон», 

«Ксилофон» 

Знакомство с 

инструментом, приёмами 

игры (удары палочкой, 

глиссандо) 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы. 

Разучивание 

у.н.п. 

«Зайчик», 

б.н.п. 
«Колыбельная» 



29  

 14.11.2025 «Металлофон», 

«Ксилофон» 

Работа с инструментом, 

приёмами игры (удары 

палочкой, глиссандо) 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы. 

Исполнение 

у.н.п. 

«Зайчик», 

б.н.п. 
«Колыбельная» 

 18.11.2025 «Мой любимый 

инструмент» 

Поддержание интереса к 

музицированию, 

закрепление полученных 

навыков (колокольчики, 

треугольник, металлофон, 

ксилофон) 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

«Василёк», 

р.н.п. 

«Семейка» 

р.н.п. 

«Хороводная», 

В. Калинников 

«Тень- тень» 

р.н.п. 

«Прибаутка», 

р.н.п. «На 

лодочке» у.н.п. 

«Зайчик», 

б.н.п. 
«Колыбельная» 

 21.11.2025 «Мой любимый 

инструмент» 

Поддержание интереса к 

музицированию, 

закрепление полученных 

навыков (колокольчики, 

треугольник, металлофон, 
ксилофон) 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 
я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

«Василёк», 

р.н.п. 

«Семейка» 

р.н.п. 

«Хороводная», 

В. Калинников 

«Тень- тень» 

р.н.п. 

«Прибаутка», 

р.н.п. «На 

лодочке» у.н.п. 

«Зайчик», 
б.н.п. 
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    «Колыбельная» 

 25.11.2025 «Лады в музыке мажор- 

минор» 
Знакомство с ладами 

музыки, передать характер, 

настроение музыки на 

инструментах, разучивание 

партий 

Беседа, 

демонстрация, 

озвучивание, 

разучивание 

М.Глинка 
«Полька» 

 28.11.2025 «Лады в музыке мажор- 

минор» 
Знакомство с ладами 

музыки, передать характер, 

настроение музыки на 

инструментах, разучивание 

партий 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

М.Глинка 
«Полька» 

4 Декабрь 

02.12.2025 

«Изменения в природе 

зимой» 

Примеры смены времен 

года в живописи, музыке. 

Передать характер картины, 

ее звучание, краски с 

помощью шумовых 

инструментов (ложки, 

металлофон треугольник, 

бубен, колокольчики) 

Беседа, 

демонстрация. 

Рассматривани 

е картины И. 

Грабаря 

«Зимнее утро» 

Озвучивание 

 05.12.2025 «Дирижером стать 

хочу!» «Музыкальная 

азбука» 

Понятие о профессии 

дирижера. О том почему и 

когда он появился. 

Знакомство с историей 

возникновения 

музыкальных 

инструментов. Изучение 

основ музыкальной 
грамоты: нота «Ре» 

Беседа. игра: 

«Я – дирижер!» 

Объяснение, 

демонстрация. 

 09.12.2025 «Трехдольный размер» Сильная 

и слабая доли, игра через 

паузу. 

Бубен, ложки, 

звучащие жесты: хлопок, 

шлепок, щелчок, притоп. 

Объяснение, 

показ, 

разучивание 

произведений: 

И. Штраус 

«Вальс» Игры: 

«Зайка», 

«Эхо». 

«Мексикански 

й вальс» – 

танцуем и 

здороваемся. 

 12.12.2025 «Закрепление 

трехдольной и 

двухдольной схемы, 

игра через паузу, игра 

по очереди (по показу 

дирижера)» 

Работа со всеми 

освоенными 

инструментами. Поддержан 

ие интереса к 

музицированию, 

закрепление полученных 

навыков 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы, 

разучивание 
Брамс Й. 
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    «Колыбельная» 

 16.12.2025 «Закрепление 

трехдольной и 

двухдольной схемы, 

игра через паузу, игра 

по очереди (по показу 

дирижера)» 

Работа со всеми 

освоенными 

инструментами. Поддержан 

ие интереса к 

музицированию, 

закрепление полученных 

навыков 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 
приёмы, 

разучивание 

Брамс Й. 

«Колыбельная» 

 19.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 23.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 
приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 26.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 30.12.2025 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 
педагога 
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5 Январь 

09.01.2026 
«Три кита в музыке» Знакомство с 

музыкальными жанрами 

(песня, танец, марш); 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, П. 

Чайковский 

«Марш 

деревянных 

солдатиков» 

М.Глинка 

«Полька» ре 

минор 

 13.01.2026 «Три кита в 

музыке», «Музыкальная 

азбука» 

Знакомство с 

музыкальными жанрами 

(песня, танец, марш); 

Изучение основ 

музыкальной грамоты: нота 

«Ми» 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, П. 

Чайковский 

«Марш 

деревянных 

солдатиков» 

М.Глинка 

«Полька» ре 
минор 

 16.01.2026 «Ритмические игры» Знакомство с 

длительностями звуков в 

игровой форме и в 

различных формах 

моделирования. 

Обучать осознанной 
ритмической импровизации 

на заданный образ. 

Объяснение, 

показ, 

индивидуальна 

я и групповая 

работа. 

Продолжение 

учиться 

своевременно 

вступать, 

играть в 

ансамбле, 

завершать 

игру. 

 20.01.2026 «Ритмические игры» Знакомство с 

длительностями звуков в 

игровой форме и в 

различных формах 

моделирования. 

Обучать осознанной 

ритмической импровизации 

на заданный образ. 

Объяснение, 

показ, 

индивидуальна 

я и групповая 

работа. 

Продолжение 

учиться 

своевременно 

вступать, 

играть в 

ансамбле, 

завершать 
игру. 

 23.01.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 
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    Разучивание 

партий песен 

по выбору 
педагога 

 27.01.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 30.01.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

6 Февраль 

03.02.2026 

«Оркестр русских 

народных 

инструментов» 

«Струнно-щипковая 

группа 

ОРНИ (балалайки, 

гусли, домры)» 

Знакомство с русскими 

народными инструментами, 

истории возникновения 

балалайки, домры. 

История гуслей. 

Беседа, 
Имитация игры 

на 

неозвученных 

(бутафорских) 

инструментах. 

Презентация. 

Демонстрация 

старинных 

музыкальных 

инструментов. 

Р.н.п. «Во саду 

ли, в огороде», 

р.н.п. «Как у 

наших у 

ворот» 

 06.02.2026 «Оркестр русских 

народных 

инструментов» 

«клавишная группа 

ОРНИ (баян, 

аккордеон)» 

Знакомство с русскими 

народными инструментами, 

истории возникновения 

баяна, аккордеона. 

Беседа, 
Имитация игры 

на 

неозвученных 

(бутафорских) 

инструментах. 

Презентация. 

Демонстрация 

музыкальных 

инструментов. 

Р.н.п. «Во саду 

ли, в огороде», 

р.н.п. «Как у 

наших у 
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    ворот» 

 10.02.2026 «Ритмические 

игры» «Музыкальная 

азбука» 

Знакомство с 

длительностями звуков в 

игровой форме и в 

различных формах 

моделирования. 

Обучать осознанной 
ритмической импровизации 

на заданный 

образ. Изучение основ 

музыкальной грамоты: нота 

«Фа» 

Объяснение, 

показ, 

индивидуальна 

я и групповая 

работа. 

Продолжение 

учиться 

своевременно 

вступать, 

играть в 

ансамбле, 

завершать 

игру. 

 13.02.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 
педагога 

 17.02.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 20.02.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 24.02.2026 «Симфонический 

оркестр» Тема: 

«Струнная 

группа» Музыкальная 

азбука» 

Дать понятие о 

симфоническом оркестре. 

Краткая характеристика и 

внешний вид инструментов 

скрипка, виолончель, 

контрабас. Их отличия и 

сходство. Изучение основ 

музыкальной грамоты: нота 

«Соль» 

Беседа, 
Имитация игры 

на 

неозвученных 

(бутафорских) 

инструментах. 

Презентация. 

Демонстрация 

музыкальных 

инструментов. 
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    Слушание 
музыки. 

 27.02.2026 Симфонический 

оркестр- духовые 

инструменты» Музыкал 

ьная азбука» 

Дать характеристику 

валторне, тромбону, тубе, 

гобою, флейте, кларнету). 

Их отличия и 

сходство. Изучение основ 

музыкальной грамоты: нота 

«Ля» 

Беседа, 
Имитация игры 

на 

неозвученных 

(бутафорских) 

инструментах. 

Презентация. 

Демонстрация 

музыкальных 

инструментов. 

Слушание 
музыки. 

7 Март 

03.03.2026 

Симфонический оркестр 

– ударные 

инструменты» 

Музыкальная азбука» 

Рассказать детям о барабан, 

использовании бубна в 

оркестре, 
литаврах. Изучение основ 

музыкальной грамоты: нота 

«Си» 

Беседа, 
Имитация игры 

на 

неозвученных 

(бутафорских) 

инструментах. 

Презентация. 

музыкальных 

инструментов. 

Слушание 

музыки. 

 06.03.2026 «Мой любимый 

инструмент» 
Закрепление знаний об 

инструментах 

симфонического оркестра. 

Поддержание интереса к 
музицированию. 

Беседа, игра. 

 10.03.2026 «Изменения в природе 

весной» 

Примеры смены времен 

года в живописи, музыке. 

Передать характер картины, 

ее звучание, краски с 

помощью шумовых 

инструментов (ложки, 

треугольник, бубен, 
колокольчики) 

Беседа, 

демонстрация. 

Рассматривани 

е картины 

К.Ф.Юона 

«Мартовское 

солнце» 

Озвучивание 

 13.03.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 17.03.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 
музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 
я работа, 

практические 

приёмы 
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    Разучивание 

партий песен 

по выбору 
педагога 

 20.03.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 24.03.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 27.03.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 
педагога 

 31.03.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

8 Апрель 

03.04.2026 

«Я – солист оркестра» Дать понятие о термине 
«Солист». Поддержание 

интереса к музицированию, 

освоенные инструменты по 

выбору воспитанников. 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы. 

 07.04.2026 «Я – солист оркестра» Дать понятие о термине 

«Солист». Поддержание 

интереса к музицированию, 

освоенные инструменты по 

Показ, 

объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 
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   выбору воспитанников. практические 
приёмы. 

 10.04.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 17.04.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 21.04.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 24.04.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 
педагога 

 30.04.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 
приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

9 Май 

12.05.2026 

«Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 
Показ, 
объяснение, 
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   разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 
педагога 

 15.05.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 

педагога 

 19.05.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 
приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 
педагога 

 22.05.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 
педагога 

 26.05.2026 «Игра в оркестре» Работа с инструментами, 

приёмами игры, 

разучивание партий, 

отработка навыков 

ансамблевого 

музицирования 

Показ, 
объяснение, 

индивидуальна 

я работа, 

практические 

приёмы 

Разучивание 

партий песен 

по выбору 
педагога 

 29.05.2026 Итоговое занятие Показать результат работы, 

освоения музыкальных 

инструментов 

Концерт для 

родителей 
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2.5. Оценочные материалы 

Оценочные материалы не предусмотрены. 

 

2.6. Методические материалы 

Методы обучения: 

- словесный - устное изложение, беседа и т. д.; 

- наглядный - показ видеоматериалов, иллюстрации, наблюдение, 

показ педагогом; 

- практический – выполнение движений, упражнений; 

Формы организации образовательного процесса: 

- групповая – до 15 человек; 

- индивидуальная – при возникновении сложностей с 

музыкальными инструментами; 

- ансамблевая – постановочная групповая работа; 

Формы организации учебного занятия: 

- тренировочное – выполнение упражнений на формирование техники 

игры на инструменте; 

- репетиция – постановка номеров для выступлений; 

- творческое занятие – выполнение творческих 

индивидуальных и групповых заданий. 

Алгоритм учебного занятия: во всех возрастных группах одинаков, так 

как предмет «Музыка» имеет свою специфику, актуальную для любого 

возраста, уровня знаний и навыков. 

Средства реализации ДООП: 

- показ игры на инструменте педагога; 

- набор инструментов музыкальных; 

- атрибуты; 

- игры и образы как игровое средство учения игры на инструментах; 

- набор музыкального материала, применяемый в соответствии с 

возрастными особенностями группы и уровнем подготовленности 

воспитанников. 
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