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Двигательные навыки

Дети учатся управлять своим телом:
- при беге и ходьбе; 
- при наклонах и подъемах;

Малыши учатся новым движениям:
- прыгать с высоты;

- подниматься и спускаться по 
лестнице;



Через игру дети знакомятся с предметным миром: изучают качество 
предметов и действия, которые можно осуществить с ними.



С помощью специально подобранных дидактических игр, 
ребенок знакомится с сенсорными эталонами: цветом и формой.



Для детей организуются специальные игры – занятия, 
продолжительностью 10 минут



Формируем культурно-гигиенические навыки

Водичка, водичка умой 
наше личико
Чтобы глазки блестели,
Что вы щечки алели 



Организованы занятия на корригирующих 
ковриках

По дорожке мы идем,
Громко песенку поем.
Топ-топ .ножки,
Шагают по дорожке!


